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常說「人生至苦，病苦為最」，因此世間少不了醫療體系，

少不了醫療團隊，去搶救生命。

現代人自我意識提升，常見家屬心急於病患狀況，對於照

顧親人的醫護人員，卻質疑其醫療過程，疏忽人與人之間的尊

重。醫院並非消費的場所，而是緊急救命的地方，應該要有信

心將親人交給醫護照顧。而醫護人員整日專注於他人生命，不

能有絲毫疏失，倘若遇到聲色不佳的家屬，辛苦之餘也容易感

到灰心。

曾聽過慈濟醫院加護病房的李護理師分享：剛開始，由於工

作辛苦、壓力大，她也曾不想做護理師，幸好有父母的鼓勵，

才能持續地投入護理工作。父母對她說：「既然選擇讀護理，

就要肩負起救人的使命。雖然護理工作很辛苦，但是做人本來

就有很多辛苦的事要做，若大家都選擇輕鬆的事，那麼辛苦的

事情誰做呢？」

這真是一對有智慧的父母，讓孩子知道這是光榮的工作，能

堅持下去多麼令父母感到榮耀。

倘若大家都不珍惜醫療團隊的重要、不理解醫護人員的辛

苦，以致沒有人願意投入醫療行列，將來誰來守護大眾的健

康？誰來搶救生命？

數月前，臺中發生一起車禍，一名孕婦遭重創內臟大量出

血，緊急送往臺中慈院救治。醫院跨科聯合救治，一方面搶救

胎兒，一方面為母親止血，搶救的過程相當不易，所幸母子均

安。

起初，早產的小嬰兒僅有巴掌大，在保溫箱中，身體相當虛

弱。醫護人員細心照護，不斷地陪伴；協助受傷的媽媽每日點

滴收集母乳，哺育孩子，讓他體重日漸上升。如今，小嬰兒的

臉已經如圓月，健康可愛。

病患需要有眾人的祝福與愛的陪伴，醫療團隊擔負搶救生命

的使命；祝福所有的醫護人員，都能安心守護人人的健康、守

護愛。
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