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人生在世，日子要過得有價值；若空過時間，等於白走一趟。

入冬嚴寒，欣見慈濟的醫師與志工結合慈善與醫療，為苦難人

寒冬添暖；更投入人文活動，於歲末為大眾祝福。

諸如臺中慈濟醫院由簡守信院長帶領醫療團隊，翻山越嶺走

入醫療資源缺乏的梨山往診。其中，一位孤苦無依的老先生，

雙腳關節退化，僅以兩支掃把柄充當拐杖，如滑雪般挪行。簡

院長蹲著細看老先生的腳，宛如對待至親尊長，除了施以診療，

體貼的身段也溫暖了老人家的心。

而大林慈院與人醫會團隊則參與居家關懷。有位先生腿傷潰

爛、深可見骨，卻因擔心車資與醫療費用，遲遲未就醫，幸有

簡瑞騰醫師主動關懷，為他換藥、安排送院治療；還有位中風

久臥的阿嬤，簡醫師也以正確的居家復健方式，輔導並鼓勵阿

嬤重新站起來。

除了結合慈善訪視，一年一度的歲末祝福中，慈濟各院醫護

同仁也投入鑑真和尚東渡「行願」歌曲的演繹，從而體會其難

行能行、堅志傳法的決心，藉以應用於醫療志業中。

為呈現「法船」同舟共濟的精神，儘管演練時，許多人腰痠

背痛，手腳磨到破皮、起水泡，但仍堅定不退；人人相互勉勵、

讚歎，每個眼神和舉手投足間，都融入詞曲韻律，演繹充滿力

道、撼動人心。

醫療志業用心入法，在歲末祝福展現「真、善、美」的人文。

有人因而體會：法船能安渡煩惱海，必定要每位舵手都合心和齊；

有人則從艱辛訓練中，了解堅持才能克服困難，所以，要以「守

之不動」的精神來守護生命、守護健康、守護愛。

感恩醫護同仁堅守志業，盡心力付出，為病患拔苦予樂，更

融合慈善與人文精神，關懷社會，把握時間將生命用得扎實；

期盼人人精進不懈，為人間付出愛的能量。
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