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普天之下災難偏多，尤其是氣候造成的災難，常令人措手不

及、怵目驚心。所以，每當聽聞有颱風形成，總不免會擔心。

如前陣子的輕度颱風康芮，雖然風勢不強，但瞬間帶來的豪

大雨，卻讓臺灣多處淹水成災。鄰近大林慈濟醫院的一家安養

中心，住的多是插鼻胃管或癱瘓臥床的老人，當淹水不斷漲高

時，安養中心的人員緊急向外求援，救難人員及大林慈院同仁

都趕往協助，將行動不便的長者，迅速送到大林慈院安置。

看見許多老人家送來時，穿的衣服都濕了，加上餘悸猶存，

忍不住發抖，慈院同仁及志工馬上幫忙清潔、擦拭身體，並換

上乾淨衣物；也準備好熱騰騰的鹹粥、薑母茶，再一匙一匙吹

涼餵食。每個人都是輕聲細語地疼惜、呵護，就如對待自己的

長輩一樣。

水災過後的例假日，大林慈院的賴寧生院長、副院長、各科

室主任和同仁，還帶著家人到受災區，挨家挨戶訪視。由於許

多災民曾泡在污水中，醫師為他們檢查並處理傷口或紅疹，針

對糖尿病患者還再三叮嚀：「千萬不要再泡在髒水裡。」除了

醫師們為災民療傷、膚慰，慈院同仁也偕家眷幫忙受災戶清理

家園，人間溫情隨處現。

此外，北部與南部的慈濟人同樣就地送熱食、膚慰鄉親，有

些志工家中淹水，但仍暫時放下，先走出去關懷別人，了解急

需幫助的事；然後還要送生活包、發急難救助金，或幫忙清掃

家園，讓我們看到人與人之間的長情大愛。

臺灣面積不大，一個颱風經過即可涵蓋全臺，實應提高警覺、

戒慎虔誠做好防颱工作。這次豪雨成災，很感恩醫療體系同仁

投入慈善，付出專業，也展現了醫療人文。

上人開示

						釋證嚴


