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參與骨髓捐贈驗血活動說明工作，讓謝輝龍感受到慈濟大愛的力量，

而一個大無常現前，讓他頓時醒悟。九二一一震，讓他陷入人生的最

低潮，好在，在各界善心人士的幫助下，醫院又重新站起來。自此他

才驚覺生命存在的價值。

用心照顧老人和社區  造福偏遠醫療十六年  

進入竹山秀傳醫院，隨著電扶梯上到二樓往左就是院長謝輝龍的泌

尿科。一九五二年出生，一九八九年中山醫學院畢業後，謝輝龍選擇

作為泌尿科專科醫師，搶救無數生命，主導國內第一家從事經皮腎超

音波取石術與輸尿管鏡取石術，如今已完成超過幾萬個病例，甚至有

許多遠自國外的病患來院求醫，名醫仁術早已遠播。謝輝龍為了服務

偏遠民眾在南投創立的竹山秀傳醫院，十六年來讓貧瘠山區也擁有都

市級的醫療。這幾年來竹山秀傳醫院通過南投縣急救責任醫院與南投

縣唯一急重症中心認證，數年來在中部山區遊覽車翻覆救治大量傷患

上盡了很大的力量，另外照顧老人的社區醫療以及登山人口的高山緊

急醫療，秀傳都經營的很盡心。

謝輝龍每天的門診都坐滿了等待的病患，當得知有病急的，他會請

護理人員讓病人先進入診間。譬如一位林阿伯因輸尿管結石而痛苦不

已，謝醫師檢查後發現有血尿，輸尿管有一顆零點七公分的結石，也

有腎積水現象，進行體外震波碎石手術治療後，阿伯原本扭曲的臉終

於恢復了笑容。病患一位接著一位，大部分都是年紀大的阿公、阿嬤，

行動緩慢，有時候話講不清，他總是耐心詢問，讓每一位來看診的人

都很放心。結束了上午的門診，已經是中午十二點半多，謝輝龍回到
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辦公室批閱公文，因為下午一點後，還有好幾檯手術要進行，打開沒

時間蒸熱的冷便當迅速用完餐，進入開刀房。

時間與生命就像一場拉鋸戰，經過手術治療，病人的身體恢復健康，

這是他最開心的事。這位外科醫師除了有忙不完的醫療服務工作外，

回到辦公室還有院長的行政工作與會議，日以繼夜周而復始的忙碌著，

他處之泰然，助人利他為樂，他說這就是生命存在的價值。

目睹小生命消失的記憶  投身爭取救命的機會

二十四年前，謝輝龍在臺北空軍總醫院內兒科病房實習期間，曾親

眼看見一位罹患急性白血病七歲小朋友，承受許多不同的治療藥劑，

稚嫩的小手插滿了針管，最後仍等不到救命的藥物治療，走完了短暫

的人生，看到消失的小生命和痛失孩子的父母，他默默地立下心願，

將來有一天一定要找出有效的方法，讓生命不再輕易消逝。

一九九五年十一月，慈濟在南投中興新村舉辦捐髓驗血活動。已是

慈濟委員的謝母洪玉哖與太太游秋過極力希望他能前去協助骨髓驗血

說明，正因工作太忙碌而猶豫不決的時候，他想起了當年那個消逝的

小生命和他曾經立下的心願，於是答應家人的請求，更率先捲起袖子，

因為母親與妻子都是慈濟人，為事母至孝的謝

輝龍打開與慈濟的因緣。媽媽謝洪玉哖還曾帶

著謝輝龍（右一）、媳婦游秋過護理師（左一）

和孫子謝宗儒 ( 右二 ) 在草屯鎮「七月吉祥月」

祈福會分享「不燒金紙才環保，不燒金紙一樣

有保庇」。攝影／林榮標
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參與驗血希望獲得救人一命的機會。

從此，無論在埔里或草屯等地，舉辦骨髓捐贈驗血活動的時候，謝

輝龍醫師都會協助承擔醫療諮詢服務這個看似簡單卻一點也不能馬虎

的工作。因為許多人好不容易起了一分善念，卻對骨髓捐贈的過程有

疑惑，他的責任就是以醫師的角度，將正確的醫療觀念傳達給民眾。

除此之外，他還讓竹山、南投地區所有捐髓者都可以到竹山秀傳醫院

進行術前評估，注射生長激素以及術後的追蹤關懷。

有一天，剛結束工作回到家門，謝輝龍就接到南投區的慈濟志工的

求救電話，因為受髓者已經等不及了，但是一位配對成功的捐髓者阿

彬先生後悔了……救命之事一刻也不敢怠慢，謝輝龍陪同志工來到阿

彬的家，才知道阿彬的老婆已經身懷六甲，擔心阿彬如果捐骨髓會影

響身體健康，所以才反對。

謝輝龍解釋捐髓並非抽取脊髓液，而是腸骨內的骨髓，不會傷害神

經，由於醫學進步神速，現在的捐骨髓主要是收集周邊血幹細胞，捐

贈者要打五劑白血球生長激素，收集二次周邊血幹細胞就足夠，過程

如同捐血，只會有輕微的針扎刺痛感。謝輝龍醫師與志工的用心解說，

終於打動阿彬與家人。

曾親眼目睹罹患白血病而消失

的小生命，謝輝龍立下要找出

救治生命的方法。圖為南投縣

草屯鎮舉辦骨髓捐贈驗血活

動，謝輝龍醫詳細為參與驗血

者說明捐贈骨髓的細節。攝影

／張文聰
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九二一驚覺生命的價值  投入義診守護弱勢

臺灣發生九二一地震時，謝輝龍的家就位於災區，他也是受災戶；

他所服務的竹山秀傳醫院受到重創無法運作，醫療團隊在極短的時間

內啟動危機處理機制，將病患與傷患安全地轉送到其他地方。這一震，

讓他陷入人生的最低潮，好在，獲得各界善心人士的幫助，醫院又重

新站起來。這一震他才驚覺生命存在的價值。透過中區人醫會召集人

紀邦杰的鼓勵，他加入人醫會一起參與各項義診活動。

謝輝龍是泌尿科專科醫師，主導國內第一家從事經皮腎超音波取

石術與輸尿管鏡取石術，早已完成超過幾萬個病例，甚至有許多國

外的病患遠到來院求醫，謝輝龍名醫仁術早已遠播，但他仍堅決投

入南投偏遠地區資源缺乏的醫療服務，希望讓偏遠地區醫療品質大

幅提升。

曾是泌尿科名醫的謝輝龍因地震而同時經歷人生低潮並體會生命的價值，更加篤信佛法以服務更多病

患，圖為南投中興新村佛誕日浴佛典禮，謝輝龍醫師領眾浴佛。攝影／王國村
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幾年來，竹山秀傳醫院通過了南投縣急救責任醫院與南投縣唯一急

重症中心認證，扮演著竹山、鹿谷、集集、水里及信義等地區重大緊

急救護責任醫院的角色，二○○三年溪頭發生遊覽車翻覆，二○○六

年，大陸大連旅遊團信義鄉遊覽車翻覆，隔年大鞍天梯翻車事件，竹

山秀傳醫院均在第一時間啟動大量傷患，搶救生命於及時；其中造成

六死十五傷的大連旅遊團信義鄉翻車事件，在醫院盡心照顧與慈濟人

陪伴關懷下，讓一場紛爭消失無形，更建立了彼此深厚的友情。

此外，謝輝龍注意到社區老年比例偏高，其中還有不少是獨居，竹

山秀傳就以「社區醫療醫院」主動深入社區進行各式服務，醫療足跡

進入鹿谷鄉和雅村、竹林村、永隆村及清水村，提供當地民眾即時且

適切性的照護服務，並解決舟車勞頓之苦、缺乏衛教知識及延誤就醫

等問題，使偏遠地區之民眾不再是醫療弱勢的一群。

曾經也是地震受災戶的謝輝

龍，更能體會震災的無情。

圖為他在二○○八年四川大

地震發生後隨人醫會前去義

診，到因地震而截肢的鄭奶

奶家探視腳傷恢復情形。攝

影／葉金英
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高山醫療服務  守住生命的隘口  

而在謝院長的貼心與努力下，竹山秀傳更發展了絕佳的「高山醫

療」，在東北亞最高峰玉山設立了全臺最高的醫療站，醫療團隊必需

從登山口徒步到排雲山莊、次日攻頂，一路陪伴登山客，提供登山客

最適切最完善之緊急醫療服務，至今七年來緊急救護了無數的登山客，

成為登山客的最佳守護者。

中區人醫會十多年來的義診腳步走遍世界各地，但每三個月一次，

謝輝龍不會忘記定期回到南投啟智教養院。謝輝龍與教養院的院生打

成一片，可以叫出每一位院生的名字，也因為志工長期用心陪伴，用

愛付出所建立起的橋梁，這一群孩子總是期待看到謝醫師和志工來訪。

只要看到謝輝龍醫師，院生們都會紛紛上前打招呼：「謝醫師，我在

電視上有看到您喔！」「謝院長，您有上電視對不對？」而他則會回說：

「我有做壞事嗎？」讓大家笑成一團，在這山城裡老老少少的笑臉，

仍是他多年來行醫之路無悔的選擇與最愛。

中區慈濟人醫會每三個月定期前往南投啟智教養院，進行義診與關懷活動。謝輝龍醫

師儼如慈祥的父親陪著孩子聊天、話家常。攝影／洪玉珊


