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生命的美，在病苦中淬鍊、在淚水中淘洗、在笑容中感受；

這是一個拔苦予樂的地方，一個感恩知足的天地。

心的軌跡
 慈濟醫療日誌



＞＞ 心的軌跡
 

花蓮
援助紐奧良 義賣募愛心

九月八日

響應上人呼籲「凝聚全球慈濟愛，合

心力援紐奧良」的賑災行動，慈濟醫院

今天早上九點至下午兩點在醫院一樓大

廳舉辦義賣會，雖然說九點才開始，但

是桌子還沒擺上，志工們已經在場外提

前開跑了。

鑼聲若響，愛心就源源而來

一早九點過後，慈院大廳就不時傳

來銅鑼聲響，有時一聲，有時數聲，有

時響亮，有時又有點低沈，但不管大聲

或小聲、高昂或低吟，每一聲都那麼祥

和悅耳，每一聲都代表愛的心聲，要把

善、愛，把祈願社會祥和的心聲上達諸

佛聽。

而無價的愛心鑼，不以價錢來衡量，

十萬元可以敲，十元也可以敲。蔡秀

梅師姊看到人就說不論多寡，歡迎敲平

安、敲吉祥。而敲完鑼之後，花蓮區的

師姊們會請他們在「愛心地球上」貼上

大紅色的小紅點，希望這一點一點善念

的累積，將整個地球圍繞起來。

精舍油飯搶手 買者出手大方

為了援助這次的紐奧良災民，靜思精

舍師父們不計量的提供豆干及油飯，看

著一大桶又一大桶的油飯被端上桌，可

以想見今天精舍大寮忙碌的情形。而師

父們的用心，果然換來了無數的愛心。

住在慈院的患者真是有福，不僅有機

會敲響平安健康的愛心鑼，又可義買各

式各樣的食物、日用品，花小錢又可以

植福田，實在是一舉數得。

護理部的「雜貨店」，全部都是護理

人員提供的義賣品，琳瑯滿目的貨品中

就以泰迪能熊與數盆花籃最令人注目。

雖然貨品目不暇給，實在也搞不懂到底

有多少貨品，但是在她們用心的招呼

下，生意一直都很「搶搶滾」。

同心圓餐廳的江月貞師姊，也在昨天

及今天一大早趕工，提供了四百包手工

餅干、五百條壽司、炒米粉一百盒、炒

飯五十盒、月餅二千個，為這次義賣奉

獻心力。

現場叫賣聲不斷，安靜的後台卻還有

一群默默在打包的同仁們。醫室事裡，
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馬拉威大使參訪花蓮，趕上這波義賣活動，也敲

鑼獻愛心。



就有數位同仁忙著分裝米粉羹，而在院

內其他地方一定也還有人默默在為這次

活動用心付出，相較於台前的熱絡，幕

後的他們，就更令人讚嘆了。

許陳月英做月餅做到半夜

四點半就到慈院值班

為了響應這次義賣活動，常年一大早

風雨無阻的到服務台協助掛號的許陳月

英也做了月餅來義賣。她表示，昨天回

家又開始做月餅，因為家裡的烤箱每次

只能烤二十四個，所以三十六盒(每盒六

個)月餅，就讓她忙到半夜十二點。

雖然忙到十二點才收工，但是今天

依然四點半就到服務台待命，協助打電

話進來的老人家們掛號，雖然睡眠時間

不長，但是師姊看起來還是精神奕奕。

而另外，還有一位志工師姊老早就訂了

二百七十個月餅，要送到學校與學生結

緣。

而心繫紐奧良災民的上人，今天也蒞

臨慈院關心義賣的狀況，並且到每一攤

位上贊助，感恩大家的用心付出。

活動告一段落 義賣會「夜末央」

下午兩點，活動雖然結束，但是義

賣還是持續著，只是將會場轉移到社

服室去。原因是從台北交班而來的志

工們，帶來了很多很多的義賣品，有

一大部分都還來不及擺上攤位，而且

還有一大部分根本就還沒拆封。哇！

慈濟人真的是無所不能，上人輕喚一

聲，義賣品就源源不絕的湧現出來。

而忙完這一波，社服室的同仁及志工

們還不得閒，他們正努力的點收未賣

出的貨品，及為社服室的小義賣會場

闢出一方空間來。

就像義賣會開場時林碧玉副總所

言，美國慈濟人正在前線付出，身為

後勤的我們可以做的就是凝聚愛心、

資糧，做為美國慈濟人最好的後盾。

這一波義賣募款只是個開端，後續

將有更多的募款募心活動陸續開展

‥‥‥(文/程玟娟)
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玉里
感恩擁有幸福 為紐奧良苦難祈福

九月七日

雖然遭逢二次颱風，玉里地區卻都平

安度過，玉里慈院同仁心存感恩，特別

在七日晚間，於一樓大廳舉辦「凝聚全

球慈濟愛，合心力援紐奧良」募心祈福

晚會，感恩自己身處平安，也為遭受苦

難的人們祈福。 

晚會在《一家人》歌曲的溫馨氣氛

下，張玉麟院長拿起口袋裡的銅板，投

在大愛台模型的存錢筒中，頓時響起了

「大愛讓世界亮起來」的聲音，院長也

捧起了愛心箱，向大家勸募愛心、善

念，所有人都非常感動，也紛紛走到院

長面前將愛心投入。當下還有人懊惱錢

包不在身邊，不然可以多付出一些。院

長一一對前來付出的眾人說:「我們募的

是您的一分愛心唷！」是的，金錢的多

寡並重要，最可貴的是內心所發出的那

一份善念和愛心。張院長在感恩之餘，

也期待眾人可以多多募集愛心，未來玉

里慈濟醫院則會準備募心的活動，期待

早日用大愛讓紐奧良亮起來。(文/康志

玄、謝枝祥)

愛心義賣開跑 力援紐奧良

九月十二、十三日

繼上週募心祈福晚會之後，集瑞穗、

玉里社區的慈誠、委員，還有玉里慈院

醫療志業同仁的合心協力之下，於十二

日展開為期三週(至三十日)在醫院大廳

裡的募心義賣活動。今天義賣的物品當

中，多虧靜枝師姑不斷的用電話聯繫、

關懷，陸續讓愛心湧入，才能讓瑞穗有

名的鮮奶和金瓜饅頭、日常用品、跳蚤

市場、素食小點心等等，還有應景的月

餅跟柚子也都沒有缺席。

忙著搬柚子回慈院義賣的院長夫人淑

娥師姑與管理室的秀鳳師姑表示，他們

從來都沒有做過這麼粗重的工作，裝滿

一麻袋的柚子原本提都提不動，但是想

到這是在為災民付出，而且蕭先生的發

心鼓勵了她們，也不以為苦，反倒是越
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玉里張玉麟院長引領眾人虔誠祈福。



做越起勁喔！

隔天(十三日)張玉麟院長再次地號召

醫院的同仁響應活動，也帶動病患及家

屬一起，募集大家的愛心。今天院長也

充當最佳售貨員，他親自去跑去借了一

小台推車，貼上海報裝飾，將義賣的麵

線羹及月餅放上，帶著志工就到病房去

拜訪，而所有的人看到院長親自為大家

服務，大家都很驚訝、也很歡喜，也都

非常地捧場，一下子就賣完了一車的麵

線羹喔！

在張院長的帶動下，啟發了很多人的

愛心，讓這樣的愛心可以匯聚一起，流

向紐奧良，也形成善的循環悄悄的在玉

里慈院蔓延，影響更多人投入。(文/康

志玄)

關山
「大哥」落難 二院合心救治

九月三日

泰利颱風雖然從花蓮宜蘭登陸，但

可能是地形關係，關山地區除了焚風肆

虐，入夜的瞬間陣風風力驚人，不僅將

樹木攔腰吹斷，斷木又砸到往餐廳走道

的玻璃，造成不小損失。雖然颱風威力

造成建築物損壞，但是第二天，所有同

仁便迅速將受損部分復原，繼續為守護

民眾健康努力。

週六急診開刀 玉里支援麻醉

今天適逢週六，颱風過後的天空特別

藍，風和日麗，適合全家出外旅遊的好

天氣；而值班同仁堅守崗位，彼此之間

相互幫忙，氣氛融洽。

突然間，安詳的氣氛中傳來陣陣響

亮的救護車鳴笛聲，劃破清晨的寧靜，

直衝急診室，一個有著刺青圖騰的大哥

由救護車上擔架推下來，雙手雙腳幾處

擦傷，且有明顯腫脹情形，一問之下是

訴說被歐打，並以赤手空拳去阻擋，導

致雙手疼痛無法移動，入院後，值班醫

師李啟誠立即診察，發現雙手有骨折情

形，右手尺骨粉碎性骨折需石膏固定治

療(無法用鋼板固定)，左手尺骨單純性

骨折，必須手術處理，但在週末，分院
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南非來的Dudu感受災民的苦痛而感動落淚。



＞＞ 心的軌跡
 

並無麻醉醫師值班，如何能開刀呢？

潘永謙院長在照會診視後，一方面向

病患解釋病情及開刀必要性，一方面則

積極聯絡麻醉科醫師，終於聯絡上遠在

玉里的麻醉科主任李毅醫師，遠從四十

公里遠的玉里慈院開車至關山幫忙潘院

長替病患麻醉；隨即在第一時間替病患

執行骨折復位內固定術，順利解決病患

疼痛之痛苦，手術預後良好，轉普通病

房治療。

白衣大士呵護患者 大哥落難一視同仁

病房的護士同仁雖然對照顧全身刺

青的病患難免有點疙瘩，但是仍本著白

衣大士精神，細心呵護這位不一樣的病

患。該名患者因為是嘉義布袋人，所以

為了照顧方便，於九月五日轉回嘉義，

潘院長及專師建議可至大林慈院繼續治

療。

小鎮裡的醫院，除了人手不足，要相

互支援外，遇到緊急情況，更要跨院區

與玉里慈院互相運用人力，例如潘院長

亦會至玉里慈院開刀；麻醉科醫師兩院

區兩邊跑。這些努力，最終目的，為的

就是搶救生命，紓解病患的苦痛！(文

/張喻清)
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三位副院長分別將愛心月餅發送到每一位醫護同仁的手中。(攝影／吳瑞祥)



台北
月圓、人圓、事事圓，

但是身材可不要圓！！

八月二日

「月圓、人圓、事事圓，但是身材可

不要圓！！」紀媽咪的妙語，讓所到之

處笑聲不斷，每個人滿懷著喜悅，從副

院長的手中，接下一份厚沉沉的愛心月

餅。

一大早八點，正是每位同仁勤奮工

作的開始，一聲聲親切的問候與關懷入

耳，讓沉寂地早晨多了有勁地朝氣，徐

榮源副院長從八樓病房區，逐步往上發

送，包括資訊室與教研部，志工們的愛

心月餅，可是純手工製作的，而且不含

防腐劑，保證健康的唷！！

今天的月餅發送一

共分為三個梯次，除

了早上八點由徐榮源

副院長帶隊之外，下

午三點、四點分別由

張耀仁副院長、蔡勝

國副院長帶隊，將志

工製作的月餅，一一

分送到每一位醫護同

仁的手中。而每一位

同仁見到副院長親自

來訪，並致贈月餅恭

祝大家中秋節愉快，臉上所洋溢的盡是

滿足的喜悅。(文/吳瑞祥)

月圓人圓事事圓

告別暑假，時序一進入九月，早晚涼

涼的清風，令人覺得秋天的氣氛逐漸濃

烈，當報章、雜誌、電視、公車等媒體

陸續出現「月餅」的廣告時，似乎便是

昭告大家，秋天來了，中秋節快到了。

九月八日一大早進入社福室，便看到

許多師姊在忙著包月餅，原來是海山區

的師兄師姊，特別製作了一些綠豆凸，

要與醫院中的大醫王、白衣大士、醫事

人員、梯次志工及住院病人們結緣，祝

福大家月圓、人圓、事事圓。

海山區的師兄親手製作的綠豆凸，非

常符合現代人的健康觀念，少點兒糖、

多點兒愛，吃來不那麼甜，卻令人心懷

感恩；師姊將每兩個綠豆凸、及一張上

人的靜思語卡，一起裝入粉紅色的珍珠
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紗福慧袋裡，再繫上粉紅色的蝴蝶結及

一張寫著金色「感恩」的小紅卡，精

緻、甜美的包裝，令人愛不釋手，相信

收到這份禮物的每一位有緣人，都能感

受到師兄、師姊濃濃的關懷與祝福。

為了讓這一千份感恩月餅能早日送到

大家手中，更希望每一份包裝、每一個

蝴蝶結都打得很完美，所以許多志工都

主動到社福室的會議室來幫忙包裝。由

於蔡副院長今天將回花蓮，因此師姊特

別準備了一個古色古香的典雅竹籃，裝

了一些綠豆凸及一份中秋賀卡，麻煩蔡

副院長帶回精舍敬呈上人，祝福上人法

體康泰、佳節愉快！(文/黎芳玲)

大林
愛向紐奧良前進 同仁全家「總」動員

九月九日

凝聚大林慈濟愛，合心力援

紐奧良。傳愛接力的棒子轉交

到陣容龐大的總務室手中，一

向團結合心的他們，在許多活

動中經常全體總動員。這次院

內的募心專案展開後，常看到

總務室上上下下，一起積極在

商討題材、安排節目。難得的

是，他們活用本身工作領域的專業，在

感性的節目之間，穿插著知性的宣導，

期盼透過同仁的解說，讓民眾對天災有

多一分瞭解。

一連兩天都由明月師姐擔任串場主

持人，今天的活動全程由總務室一手包

辦，在資材組郭金美及營養師蘇筱媛開

場下，活動正式開鑼！

由李文星醫師及傅進華醫師領銜組成

的合唱團，率先發聲，在王本慶醫師鋼

琴伴奏下，一連演唱三首歌曲。日前得

知總務室正在籌畫活動，合唱團是主動

報上名來，相信藉由醫、護、行政同仁

的歌聲，能感動許多病患。

果不其然，當合唱團在唱歌時，民

眾絡繹不絕地走上前，在愛心箱裡投下

善款，一個接著一個，像潮水一般。如

果真的有種感染力在裡頭，那一定就是

愛。

此時觀眾席裡傳來一陣悠揚二胡聲，
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大醫王手捧愛心箱，感恩每一位鄉親的

善心善行。



為演唱會增添幾分鄉土的色彩。原來是

七十歲的音樂志工李阿伯，來院遇上這

個活動，隨身攜帶的二胡正好派上用

場，李阿伯看著會場邊的節目看板，用

手指頭筆劃算計著，喃喃自語道「下星

期，我要天天來。」

 活動至今接連三天，院長從不缺席，

依然大力鼓舞民眾，期待大家共同發揮

愛心，一善破千災。節目進行當中，不

時有菩薩身影悄悄走上愛心箱前，付出

一念心，投下善款。

今天的活動中，出現了好幾個白袍身

影。胸腔內科賴俊良主任、核醫科王昱

豐主任、婦產科顏于勛醫師、小兒科王

俊隆醫師，接過林媽媽交付的愛心箱，

可愛的是，大醫王們還沒等民眾捐款，

就開始在彼此的愛心箱裡捐來捐去，打

頭陣作個好表率。

住在南投竹山的秋卿師姊，擔任醫

療交通車的隨車志工時，

得知醫院有這麼一系列的

活動，決定把握當下貢獻

心力，打電話告訴先生要

一起做芋頭筍包。誰知一

連幾個颱風下來，造成竹

筍產量銳減，有錢也沒得

買。秋卿師姐不放棄，打

電話聯絡種竹筍的朋友，

昨天上山採筍，整天忙著

準備材料，忙到半夜十二

點才休息，今天又在迷濛的凌晨三點起

來炊粿，新鮮筍包在游媽媽「好康到相

報」下，不到一小時光景全一掃而空。

總務室同仁揚起大愛風帆，裝載滿

滿同胞愛。為了這個活動，大家密集開

會，製作投影片，甚至再三排練，金美

不忘秀出「黑眼圈」以示證明。

一起奮鬥的感覺真好，建隆不忘偷偷

透露，「我們這幾天激盪出許多人才，

已經開始在籌備祈福晚會的節目囉，屆

時保證精采，讓大家耳目一新。」

隨著誠心祈三願歌聲中，大家沉澱心

靈，雖然美國離台灣是如此的遙遠，但

也無法阻擋大家一同將大愛傳遞到紐奧

良的心。下週一跳蚤市場義賣，相信又

是開啟另一艘愛的風帆，繼續將愛傳下

去。(文/黃慧蓉)
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合心和氣的總務室，全體動員帶

來今天的節目。


