
人醫心傳
二千零七年  七月

1

生命與慧命
人生不離生、老、病、死的自然法則；重要的是，如何善用生

命。我常說，天地萬物，包括自己的身體，都沒有所有權，只有

使用權；有智慧的人，會善加運用父母給予我們的身體，恪盡做

人的本分。

每個人都應承擔起人生基本責任，為人子女者應孝順父母，求

學時要致力於學業，進入社會後，堅守自己的本分、崗位，奉獻

良能；倘若有因緣多為人群奉獻己力，如此也是提升自我生命的

價值。

在臺灣，看到許多慈濟人，健康時為家庭、社會無私地付出；

身後，還要把自己的身體功能發揮得淋漓盡致，有人捐贈器官救

人、有人捐出大體供醫療研究或教學，他們不但是智慧者也是造

福者。

諸如慈濟大學除了解剖課程之外，還有模擬手術，每次都很令

人感動。首要感恩大體老師，這些人間菩薩如此灑脫，嘉惠醫學

解剖教育，以及造福未來療治環境；第二、感恩大體模擬手術老

師的家屬，真正捨出個己親情小愛，成就生命大意義。

此外，也要感恩醫學院的教授，教導學生尊重大體老師，傳達

尊重生命的理念，將大體老師視為活生生的病患，學生在學習的

過程中，都不忘那分感恩、尊重與愛。

在課程結束後，細心地縫合大體，然後清理乾淨，依序穿上端

莊的衣物；過程中，不失敬重與莊嚴；每個人在模擬手術的穿著

與空間，都如同在無菌室，舉止都很嚴謹，以示尊重。

慈大的模擬手術深富人文精神，足堪醫學解剖教育的示範，並

已推動到國際。日前印尼醫科大學五位醫師前來觀摩，從模擬手

術前的籌備，看到醫學生、老師與家屬的互動，以及家屬對已奉

獻的親人，那分尊重地追思，都很令他們感動。

感恩這些無語良師，生前把握人身的使用權，身後還能「化無

用為大用」，發揮大愛的精神、遺愛人間，將有限的生命轉為永

恆的慧命。
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