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關鍵
◆ 撰文／林碧玉

發行人的話

一年容易又是盛夏蒞臨大地。盛夏

拱托著蔚藍的天、白雲輕飄、陽光熱

情奔放，慈濟醫療志業就在二十一年前

盛夏熱情奔放中開創，開展以人為本，

真情膚慰生命現曙光，相映著慈濟人藍

色身影繞著全球，無私、無我、無怨、

無求、無悔，灑播著愛的至情；從他們

身影中看到的是，菩薩不停息輪轉的腳

步、真情洋溢的臉龐，替代著疲憊奔波

的身影，散發著菩薩慈悲行止，奔放的

是清淨大愛。另一群白袍菩薩，醫療志

業同仁們也一樣，啟業二十一年來，懷

抱熱情一波波東來，他們從駐足、過渡

到常駐，是因為敬佩上人，是因為關懷

偏遠貧病，一步一腳印追隨上人的宏

願，建構全球醫界所肯定充滿愛的醫學

中心，更追隨上人建構一所培育愛的醫

療種子之醫學院，進而擴展到綜合大

學，以及一座培育人傷我痛護理醫技搖

籃。

二十一年了，細數七千六百七十餘

日子，刻骨銘心的記憶是胼手胝足、和

著汗水、和著淚水，一起用心拉回無數

瀕臨死亡邊緣病患的生命，不止搶救病

患生命，在志工師兄姐的補位下，更挽

回無數瀕臨破碎的家庭，更或挽回為害

社會偏頗的見解，真正力行以病人為中

心的「醫病、醫人、醫心」之醫療；甚

且延伸到不止醫病人，而是以開闊的腳

步，不論在醫院內或走到病患家庭，關

懷病患家庭的作為，具體實踐全人、全

家、全隊醫療真諦，深耕著醫療大愛，

是醫界醫療人文之楷模。難得的是地處

邊陲，取得資訊、資源缺乏等環境中，

在研究創新醫學之發展上，更是不落人

後、急起推展。

而，臨床醫療從創造東部的第一，到

全台灣的第一，甚或到創新全世界的第

一，例如幹細胞治療腦中風，例如泌尿

科注射肉毒桿菌毒素治療排尿困難，骨

科的人工髖關節、膝關節研製適合東方

人的模組，僵直性脊椎炎的開刀矯治，

搶救頸動脈破裂以人工血管支架之安置

與取出治療等，這些第一，不是爭取一

份榮耀，而是為病患爭取更多可能的未

來！

在今年院慶大會上看到上台領取服務

滿二十年的同仁身影，心頭激動，湧現

無限感動，一群群服務滿二十年同仁，

依序上台領取紀念獎牌，看到阿姨們

斑駁的手背，看到護理同仁雖然臉上佈

滿笑容，但洋溢青春的臉龐到灰白的頭

髮，其他同仁也一樣，從年少到邁入中

年，甚至邁向老年了，臉上的皺紋似乎

也增添一條條略深的紋路，不由感恩、

慨嘆想起他們為醫院的付出，甚或，半

夜推著病床，急促的從急診到開刀房到

加護病房等等之間的身影，內心激盪著
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夜深人靜，護理同仁不捨病患依偎病榻

的付出，看著他們以榮耀的歡喜心接過

紀念獎牌，心裡的激盪豈是語言能深

喻！

而，器官移植團隊第一例活肝移

植，就非常成功的展現在大家眼前，是

二十一週年慶獻上最大的賀禮，從今開

始，慈濟醫療能為瀕臨肝衰竭的病患，

提供最佳救命的生機，在台灣的醫界也

是名列前茅。

三年前，失去德恩法師的痛，至今猶

存醫療團隊的內心，德恩法師追隨上人

蒙剃度出家，一生奉獻慈濟，遺憾的是

罹患肝病，經以『肝安能』治療得以控

制舒緩，可惜停藥後肝指數上升，病情

直轉急下，唯一機會是肝臟移植，醫療

團隊苦苦等待有緣『屍肝』，無奈，因

緣不和合，僅剩活肝移植救命途徑，當

時花蓮慈院尚未取得活肝移植資格，團

隊們一方面推動著法師家人接受健檢，

篩選適合捐贈者，再方面尋求合作醫院

協助，委派符合資格東來慈院協助，第

三方面向衛生署申請，准予合作醫院派

員東來，非常感恩衛生署官員們，在星

期假日仍然加班審查文件，為的是爭取

搶救生命契機，遺憾的是雖親自拜訪請

求搶救生命，卻遭合作醫院拒絕，萬事

具備啊！卻缺東風！只得眼睜睜的看著

氣息奄奄的法師捨報，那一份刺痛……難

消啊！

李主任在志工早會報告，三年來發

憤圖強，至今，活肝移植成功時，心情

既激動又哽咽，而此成功的動力除了記

取法師之捨報，關鍵除在於捐受雙方吻

合生理的條件外，更關鍵的是堅定的意

願，此次兒子堅定意志捐贈搶救爸爸生

命，爸爸也有耐力等待，還有，最最關

鍵的選擇是在慈濟醫療志業移植。李主

任謙虛的說，因為很多病患會選擇累積

許多病例的醫院，但此病人雖經他再轉

介到其他醫院移植，病患對他的信心卻

堅定不移，堅定留在慈濟醫學中心接受

手術。李主任的謙卑，最重要是建構在

人醫專業的素養，深信是年輕醫師們最

佳典範。

慈濟在大林的醫院也一樣，在璀璨的

八月誕生，如今已經七歲了，七年來在

「田中央」，積極深耕社區醫療，一輛

流動醫療車行遍南台灣各個偏遠鄉鎮，

送醫療到宅服務，其關鍵在於若非有堅

定愛的信念，豈能跨步推展！

再細推敲二十一年來，深入鄉間義

診，行遍天涯往診，倡導骨髓移植無

損己身，飛越天涯送髓搶救生命，說不

完一切的一切，其關鍵均在於證嚴上人

一念悲心，堅定毅力信念，創造四大

志業八大腳步，建構成全球善的「循環

鏈」，讓愛的循

環不分晝夜永不

停息，「鏈」成

大愛繞全球，關

鍵、關鍵，關鍵

在一念心啊！
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