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 醫病‧醫人‧醫心  
國際慈濟人醫會每年一度中秋會，今年有來自十八國的成員

難得相聚臺灣，慶祝人醫會成立十周年，卻遇到颱風過境；地

上人團圓，天上只見烏雲密布，不見明月高掛。

令人歡喜的是，看到慈濟人醫只要有緣發現窮困、缺乏醫

療，無論是窮鄉僻壤或無醫村，都能甘願前往，不畏路途遙遠

難行、舟車勞頓，在世界各角落所到之處，不只醫病，還要醫

人、醫心。

有些貧苦人因延遲就醫，小病拖成重病，甚至往生，苦不堪

言；慈濟人醫會聚集有愛心、有志一同的醫護人員與志工們，

用最誠懇的心，及時挽救苦難人的生命，或是幫助預防疾病，

還定期為慢性病患居家關懷、追蹤治療，這是醫病。

重要的是，醫人與醫心；有的人不僅身體罹病，內心也有疾

苦；膚慰、療癒貧病的心靈，對治的良方就是「濟貧教富，教

富濟貧」。「教富濟貧」是讓富有物質的人減少貪念，放棄享

受奢華，能發揮一分愛心，與人一起付出，親身體會那分永生

難忘的輕安自在，心靈真正富有。

「濟貧教富」則是不僅幫助貧窮的人有形的物資，同時開啟

他們的心門，用「滴水成河、粒米成籮」的道理加以引導，讓

貧窮人也能發揮力量幫助他人，種下善因，根治貧窮病源。

諸如馬來西亞的柏魯村，是個僅千餘人口的窮困小村，慈濟

人持續關懷已屆十年，舉辦過二十餘次大型義診，看診逾四千

人次，村民的心已與慈濟人緊緊相連。

二○○七年我們在村裡推動「竹筒歲月」，人人響應隨分

隨力日存零錢，累積起來也頗有分量。村民們都很開心，覺得

自己不再只是受人幫助，也有力量幫助他人；日日都存救人的

心，時時為善，這不就是很富有？

  感恩慈濟人醫典範，遍布國際，搶救生命、拔除苦難，用愛

開解心靈的貧苦，讓許多人不僅自救救人，還能積極地自立立

人，開創寬廣的人生。
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