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臺灣 苗栗
歲末義診伴果香 

2010.01.10
文、攝影/詹德詮

早晨的陽光，喚醒了沉睡的大地，把
連日細雨紛飛的寒意，全給趕跑了！行駛
在坪林蜿蜒的山路上，映入眼簾的是，高
接梨的花朵處處綻放，還有橘子、葡萄的
果香陣陣撲鼻。

到達義診會場，師兄師姊們已然將會
場佈置就緒，在「誠心祈三願」的歌聲
中，展開義診的序幕，志工們各就各位展
開一天的行程。

在掛號處服務的師姊們，有一位並不
是以前熟悉的身影，細問之下，方知是旅
居加拿大二十餘年的詹阿銀師姊。

阿銀師姊於二○○二年受證成為慈濟
委員，這次是因為母親的往生回國奔喪，

奔喪之餘，參加這次卓蘭坪林人醫會的活
動。她在活動中對民眾細心詢問，填寫資
料用心，她表示，能再和家鄉的師兄、師
姊們結緣，落實社區，應感恩上人開創這
塊福田，讓大家共同耕耘，讓她還能把握
當下服務鄉親，參加自己家鄉的慈濟活
動。

在會場的一隅，瞥見楊玉樑醫師正仔
細地為幼兒及老者診治。他是署立臺中醫
院的內科醫師，從他專注的表情，志工更
深切體會醫者父母心的胸襟。楊醫師分
享：「多次參加人醫會活動擔任救火員的
角色，只要哪裡缺醫師，都能適時補缺，

讓活動順利完成；此次來到坪林義診，看
診的對象以小朋友感冒居多，其次是慢性

▌春節快到了，余清香師姊引導小朋友們製作美勞裝飾品──鞭炮。
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病。前者因這些時日的天候不穩定，幼兒
易感冒，後者是需長期追蹤的長者，對象
如高血壓、糖尿病患者等，所以定期的下
鄉義診是必要的。」

會場中來了一位劉玉英女士，她背了
一個「四角袋（客家語）」，裡頭裝滿了
應時的蔬菜，她說：「感念慈濟對我們鄉
民的付出，內心非常感動！這些現採的蔬
菜，是我的一點心意。」從她的言談感受
到鄉民對人醫會的醫師及志工們由衷的感
恩！

這次義診的活動，長久和鄉民建立深
厚了感情，大醫王們如磐石般守護鄉民身
心，進而讓鄉民們更懂得衛生教育，進而
保健自身的健康。這何嘗不是每位社區志
工們殷切的期盼！

美國 洛杉磯
昇華生命如鳳凰
花車祝福誌慧命

2010.01.01
文、攝影／楊婉娟

每年美國的「器官捐贈」組織都會以
一輛花車來參加元旦玫瑰花車遊行，藉
此推動美國甚至全世界的「器官捐贈」

風氣。今年的花車主題為「生命昇華」

（New Life Rises）。傳說中，鳳凰是人
世間幸福的使者，因此這部花車以一隻從
火中展翅高飛的鳳凰為主體，由七十四名
器官捐贈者的照片用花卉種子黏製而成，

懸掛在鳳凰尾部，象徵鳳凰帶領逝去者
飛向天堂，浴火重生。花車的兩邊則由
二十四名接受器官捐贈後康復的民眾，在
元旦隨著花車行入巴沙迪那科羅拉多大道
接受大家的祝福。 

「生命昇華」花車長五十五呎、寬
十七呎、高三十呎，用二千朵玫瑰以及其
他花卉、植物裝飾。二○○九年十二月五

▌牙科劉兆欣醫生細心為病患解除病痛。

▌內科楊玉樑醫師正仔細的為兒童診治	。

▌遺愛人間組織負責醫院器官捐贈聯絡人日裔的葛

蘭	（左）本身也是器官受捐者，接受記者訪問
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日上午，首批義工聚集在洛杉磯巴沙迪那
市玫瑰盃體育場（Rose Bowl），用花卉
種子複製捐贈器官者的照片，其中十五幅
是由家庭成員親手製作。在外州不能趕來
的家屬，就由義工幫忙製作照片，多位慈
濟志工包括楊湛強、楊婉娟、鍾彩霞和她
的兩個女兒也參與幫忙製作。

七年前，彩霞的先生蔡錦源下班回到
家中突然中風，送醫後不治。彩霞的弟弟
鍾順生是資深的慈濟志工，因而全家都支
持器官捐贈。蔡錦源捐出了兩枚腎和一顆
肝臟，生命在其他人身上延續下來。對她

們來說，雖然失去了親人，卻透過加入器
官捐贈者義工團隊，參與了一個新的大家
庭。

楊湛強師兄與同修楊婉娟師姊已是第
四度參與「器官捐贈」花車的裝飾，他們
以最虔誠、崇敬的心情去為捐贈者麥克
（Mike Roman Reyes）複製照片，內心
卻充滿了感動和惶恐，深怕無法呈現出麥
克大無畏的精神，直至製作完成，得到主
辦單位肯定才放下一顆不安的心。二○○

四年七月，十七歲的麥克在墨西哥的洛磯
點（Rocky Point）市玩個人四輪越野車

▌莊玉桃師姊插上玫瑰，寫上祈福卡片。

▌楊湛強師兄與太太楊婉娟師姊用心完成捐贈者麥

克的複製照片。

▌志工鍾彩霞和她的兩個女兒也參與幫忙花車飾品製作。

▌陽秀雲師姊帶領十位慈濟志工為「生命昇華」的

花車盡一分心。



Tzu Chi International      Medical Association 人醫心傳
2010年1月

53

時出了意外，死於頭部受傷，他是位充滿
朝氣、樂於施捨和感恩的年輕人，他的母
親捐贈了他的心臟、肝臟、胰腺，腎和肺
等器官，她說：「我想這是我兒子的意
願，將拯救生命成為事實，至少我覺得我
的兒子還活在世上。」

花車車頭上的每一朵玫瑰是由家屬寫
上了器官捐贈者的名字，表達了來自家屬
的思念。 二○○九年十二月二十九日，

慈濟人在醫療基金會執行長曾慈慧師姊帶
領下，插上三十三朵花並寫上為家人祈福
的文字，祈求社會祥和、天下無災難，感
恩器官捐贈者無私的付出。 
一向沐浴在陽光中的洛杉磯，十二月

三十日清晨，沒有陽光，是一個細雨濛濛
的日子，可是擋不住大家的熱情，一批一
批湧入玫瑰盃體育館的停車場的大帳篷
內，由陽秀雲師姊帶領十位慈濟志工為
「生命昇華」的花車盡一分心。

遺愛人間組織負責醫院器官捐贈聯絡
人日裔的葛蘭(Glen Matsuki)本身也是器
官受捐者。一九九五年他感冒併發心臟衰
竭，度過了十一個星期漫長的等待，幸運
地讓他等到了。他為了感恩捐贈者，放棄
了他的商業管理生涯，全心投入遺愛人間
的器官勸募工作。二○○九年四月，他開
設了有關器官捐贈的部落格，到目前已有
一萬次點擊閱讀。

看到花車在元旦時緩緩的駛向前方
時，慈濟人與「器官捐贈」義工共同合作
完成的花車，傳達共同的信念：生命無
常，但慧命永存。

泰國 曼谷
曼飄辭舊迎新春
圍爐飄出人文香

2009.12.25
文、攝影／許文彥

人醫會的醫護人員與慈濟人，猶如親
人般親切，受慈濟人影響後，醫護人員不
但有慈濟人文，更有慈濟精神；善念的心
燈，燃亮了貧窮人的眼和心，在泰國冉冉
升起，新的一年泰國人醫會會做得更好！

慈濟人文入心  手語表演見精彩

出城的路上有些擁擠，往來的車輛大
概是度假的人們，夾在車水馬龍的公路
上，我們向郊外駛去，漸漸沒了喧嘩多了
一份鄉間的寧靜，公路變窄了路邊的風光
更怡人，夕陽西下的郊外久居城裡的人們
是難得見到的。婀娜多姿的椰樹悄然向後

▌慈濟人共襄盛舉，赴會參加泰國曼飄醫院舉辦的

圍爐盛會。
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退去，感覺沒多久，就到了曼飄醫院。 
在新年將至的時候，我們有幸參加了

曼飄醫院舉辦的辭舊迎新、表彰先進、充
滿泰國傳統氛圍的圍爐盛會。

走進會場已經很多人了，人們大多穿
著傳統的泰國禮服，還有泰國傳統小吃，

舞臺已經搭好，圍爐的桌椅也擺放好。看
到慈濟人的到來，禮儀小姐立刻迎過來，

帶我們品嘗泰國的傳統小吃，並把我們領
到座位上。

好感動！我們的座位是前排最好的位
置，還事先預備了素餐，在喜氣洋洋的泰
國傳統音樂中，溫馨的圍爐開始了。每一
臺每一首歌曲都是醫院裏職工們的傑作。

而醫務人員表演的手語「慈濟醫學院校
歌」更是感人至深。據說他們只和王月琴
師姊學了一次，而且不到一小時，就表
演得這麼感人，真是高士手下無弱徒。我
們四位身著慈濟旗袍的師姊也臨時被拉上
舞臺，舞臺上立刻又多了一份慈濟人文的
美，慈濟和曼飄醫院的真情美。 

長期耕耘燃心燈  星星相輝映

回首將要逝去的一年，人醫會在余建
忠師兄的帶領下，和曼飄醫院、挽才攬醫
院兩所醫院緊密配合，成就了六次大型眼
科義診，共一千九百一十三人次受益，白
內障手術一百五十五人，許多幾年未見光
明的老人家重見光明，那感人的場景歷歷
在目。而一年來曼飄醫院裡慈濟人的身影
不斷，東一協力組更是每月參加發放和關
懷，帶動了醫院志工。

曼飄醫院不僅有大醫王還有慈濟志工，

昆寬護士長就是傑出的一個。她矮矮的身
材、黑黑的膚色、溫柔的眼光為當地的窮
苦人送來了最溫暖的慈濟情。被人們親切
的稱為「菩薩」，她還有幸去花蓮參訪。 
今晚的夜繁星似錦，不是城裡聖誕節

的燈火，而是天上的星和人間的星相映成
輝，點燃了人們的心燈、善念的心燈，這
盞燈燃亮了人醫會，燃亮了貧窮人的眼和
心，在泰國冉冉升起，新的一年泰國人醫
會會做得更好！

▌四位身著慈濟旗袍的師姊也臨時被拉上舞臺，一

同演出手語。

▌醫護人員都非常優秀，才練習短短的時間，就能

臺風穩健上臺演出。
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印尼 雅加達
第二次工地義診 
工地菩薩心歡喜

2009.12.21
文／Hadi	Pranoto、Desi	Amizir

翻譯／廖廣蓮		攝影／Hadi	Pranoto

那天早上天氣晴朗。平時卡布海灘新
村（Pantai Indah Kapuk）烈日當空，現
在氣候有點涼爽。此時，慈濟志工們正佈
置桌椅，將於週日（十二月二十日）為靜
思堂工友們舉辦義診活動。食堂裡平時佈
滿了餐桌椅，現在變成了藥方，同時也成
了慈濟愛灑活動地點。義診活動之前，志
工向工友們進一步解釋慈濟。「我們不只
提供免費治療，也要不斷介紹慈濟給他
們。」印尼志工王惠嬌說。

這是慈濟在這裡舉辦的第二次義診活
動，現場每張桌子擺了十張椅子，也有一
位負責陪伴的志工。安排陪伴志工的目的
是為了與工友們的互動更親密。

有如一家人

「從現在起，我們將稱呼你們為師
兄，反之，你們也稱呼我們為師兄，而不
再是叫先生或大哥。」節目主持人許國斌
（Karim Baharuddin）說。慈濟對於靜思
堂工人們也有特別的稱呼，就是「工地菩
薩」。為什麼呢？因為慈濟不只當他們是
工人，而是把他們當作為印尼慈濟人的家
作出貢獻的人。「你們不只是領工資的工
人，也是慈濟大家庭的一份子。」許國斌
表明道。

在三十分鐘左右的愛灑活動中，這些
工地菩薩觀賞了慈濟的創立史與創始人證
嚴法師的簡介。他們也觀看了慈濟在全球
所做的活動，特別是在印尼。藉此機會，

志工們也邀請工地菩薩成為慈濟志工或會
員。

許國斌打個比喻說，每人的一份付出
就像輸液瓶的注射針。「價值五萬印尼盾
的輸液瓶若沒有注射針不能把注射液輸入
病患體內。因此就算是一千印尼盾，在我

▌在義診及活動開始之前，志工們先討論該注意的

細節。

▌為了拉緊慈濟志工與工人們的互動，每十位工人

就有一位志工陪伴。
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們幫助別人中有著同樣的價值。不要小看
一千印尼盾。」

素食健康又經濟

工地常規心靈安靜

對於五十四歲當了十五年多工地工人
的松克諾（Sungkono）來說，建設靜思
堂過程中給了他不同的經驗。「在這裡可
以安靜、舒適地工作，都很安全，沒有偷
竊事件。」他說。雖然才工作兩個月，松
克諾在工作中已深有體會，更何況又參加
了慈濟愛灑活動，「慈濟基金會不錯，在
社會活動與對待這裡的勞工方面都好。我
們大家深深致謝。」

這位來自日惹特別自治區季杜爾山區
（Gunung Kidul）的工友在義診中向醫生
訴說他的脖子周圍感到酸痛，醫生建議他
減少食肉及多鹽食品，因為他被診斷出患
有高血壓。現在因為每天的午餐都是素
食，松克諾也很歡喜。

除此之外，優惠午餐還有其他的優
點，就是可以節省生活開支。「想想看，

在這邊吃飯只需花費三千五印尼盾，在外
面要花費七千到一萬印尼盾不等。」這位
育有兩個孩子的父親表明道。他可以因此
帶回較多的錢給家人。

雖然慈濟在工地裡有發布一些須遵守
的規定，但松克諾覺得是完全可以理解
的，因為這一切都是為了工人們的安全，

包括他自己。「不許抽菸這項規定是正確
的，除了有益健康，也為了安全，避免
火災。」他本身也對邊抽菸邊做工感到不
適。「不能集中工作。」松克諾說。

二十三歲的羅赫曼（Rohmad）也有同
感。「義診活動及優惠午餐都很好。如果
全都要在小飯舖吃，我們的工資就會所剩
無幾了。」他笑著說。羅赫曼也感到在靜
思堂工地工作有不同的感受。「在這裡，

健康有保障，吃也有保障。志工們也很友
善。」羅赫曼說。那天中午的義診，他的
牙齒被拔掉一顆，因為已經開始腐蝕形成
蛀牙。

來自中爪哇省加布棉鎮（Kebumen）
的羅赫曼對慈濟舉辦的社會活動感到欽

▌慈濟志工陳寶山正勸一位工地菩薩別害怕，讓醫

生為他拔掉他的蛀牙。

▌松克諾（右）非常感恩義診的舉辦。他甚至為了

參加義診而延後回鄉的日期。
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佩。「真的要豎起大拇指。果真是如此
關懷大眾！」他說。負責裝置鋼筋的羅
赫曼很了解他的工作具有高度危險性。

因此他很感恩慈濟在工地裡實行高標準
的安全措施。「這裡有安全感，安全規
格完善。工作時務必穿鞋子及戴上安全
帽。」

羅赫曼本身也不覺得因為這些規定
而有壓力，反而感到這一切都是為了工
友們的安全，也包括他自己。「如果不
戴安全帽，有東西突然從上面掉下來就
會直接砸到頭上，這是非常危險的。同
樣，若踩到鐵釘等，沒有穿鞋子就會受
傷。」他說。還有一點就是慈濟志工為
他們備好的垃圾桶、洗手間及合格的浴
室。

身體健康 工作積極

在靜思堂建築工程中負責輔導慈濟人
文的志工梁錦榮（Alwin K. Leonardus）
表示，此義診活動的舉行就是慈濟志工
關懷工地菩薩們的表現。但慈濟志工在
這次的義診中試圖作一些變化。「第一
階段是比較簡單的，之後才穿插一些活
動讓他們能了解慈濟與人文，且能深入
體會。」

若一直持續，梁錦榮相信工人們會更
了解慈濟，甚至於將成為志工或會員。

同樣的，義診帶來很大的益處，「若他
們擁有健康的身體與清淨的心靈，自然
的，工作會更賣力，也將因此在心中種
下良善的念頭。

▌印尼靜思堂的工地菩薩也參與慈濟志工表演的手語「一家人」。


