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末��代，國土��，不�國度，

�����傳，日�為��大國，二○

一一年三月十一日歷��嘯、����
�，����式的��，傷��數，臨
���，���凍，更是�上��。

日�大���嘯�生��，從��
中看�日�師兄�開����路�常�
�。��日���大國，��自���
常�，那願��便�頭�助��國。�
��生��，寧可�動�日��療團�
���協助，�不�受�援。

但日����工把���，克服��
���，自��煮��，提供���的
味�湯����，��的�����的
��，�日�鄉��動落淚，�伏��
�在內�的傷����洩而�，���

工以���，以��智，走入鄉�的�
�裡，�手��鄉�，���是�們的
��。

�者����參�了����、十月
二十�二十�日「�宅��見�金」的
��，�常���������工的�
力，�行�行，開���平�的�路，

���參���的���可以���鄉
���，並代�����大��上��
�的��。

把握因緣，勇猛精進

參��團的���工��力以�，�
��做�大的�揮。�說日�的��上
口�念或�����單�句的��，不
�日�的則是�����的小�不��

文／葉添浩  高屏區慈濟人醫會醫師

膚慰路迢迢
虔誠知懺悔

日本東北大地震見舞金發放心得

▌在日本無法義診，葉添浩醫師（左一）把握機

緣報名參與賑災發放。身為慈濟志工，他恭敬

地鞠躬發放慰問金，看到災民回敬，非常感動。

攝影／蔡謀誠
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裡�����，��面臨大��的戒�
��。沒小�的�趕��上一�，�上
����、羅馬拼�、國、�����
�，再�上��自己�看得�的��，

��惡�一�，由��可以看�大�的
用�。

�了���點，�����工�足
�勁，�揮個�功�，克盡其責，從布
�、打�、���、������，大
小事不�彼�，�和�協，在��的�
間內一一�成布�。���工���點
拉傷或皮肉傷�不以為�，���做�
得，�做�失，把�當下，��把事�
�成，�種為���的��是大�的典
�。

守法守分誠實感恩  值得效法

��的�一�，�早的鄉�在凌�三
點��來排�。而我們�點����，

�伍已排了��十��，��陸�以�
數在��，�了早上�點左右，�潮�
已��滿了�個�車場的動�。

��在����的大�陽下，但�潮
���潮����。在中午��，鄉�

��井���的魚貫��，並���、

��、不耐�或��，一切�得是那�
����律。不�的是老者�是���
�的排�，����現�力不�或��
不�的現�，師兄����見狀���
�予��或�便。

���工看�鄉�排��領見�金的
�間已�中午未用�，但���排�，

�工�生�動�不�用�。�種��己
�、�溺己溺的����是令��佩。

以日�����平來說，排了�、

�個小�為了�是�領取��貴的見�
金，足見在����期，為數不�的見
�金��們來����重�。��工�
�，��鄉���嘯失�先生，�是用
��見�金貼��成先生的墳�，��
令���。

��鄉���得��的見�金��的
�口數不�，��的���回來�，�
種��不��的���度，�我�受�
日�品���的成功。

從��、����付，鄉�的�現
都�常理性，�付見�金�更是���
�再��，�����工已用����

▌自日本海嘯震災之後，慈濟志工即持續發放賑災活動至今。圖為二○一一年十月二十日於日本宮城

縣石卷市民會館外，災民有秩序地在廣場上排隊等候進入會場。攝影／蔡謀誠
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�例�十度的��，鄉��不��眉回
禮，�度更��者，���禮、禮��
�，令�����。

而在���點附��一��國工�
�，�司裡一半以上的受�員工，都領
�了��的見�金，老�為����的
大�，在��那��期間，都在�司�
面�掛�中��國國�，看�國�在異
��揚，內��觸��，���行�義
重大，����我們��良�圓滿�
行。

慈濟人文  無聲說法

�在開口動�、�手�足�間，在在
�現�「甘願做、�喜受」的願力，�
���不�，但我�得������的
��是足以令��動的。

從鄉�來領見�金開�，�工��
���以禮����。恭�上�的�問
��，�中����大�、同�大�的
��，�������切，��鄉�不
���淚下。�了���付�，�工更
是�立���十度��，�手�上見�
金，並說「����大� (��� )」、

「��咖雷�� (��了 )」，�是�
�重的禮儀，�是��切的�貼。

領�見�金��，鄉�若留在��
���工���，�工��鄉��手�
�，��鄉�內�事，�其��，�其
��，�開�����，�切����
�，並��鄉�走��傷��，�小�

為大�，�入�工��行列，服務自己
的鄉�，成為一個手�向下的�。

��面�、��、�重、�����
是我們�鄉�間��的�靈�潤�，�
拉�彼��離，減����不���。

��一�我們��茶�，��日�當
��工��一堂��，並���們的協
助，希����靈的����動，��
鄉�走���的��。��是�念，未
來是�想，��把�現在做�做的事，

��恆��那，��當下的��。

驚世的災難，要有警世的覺悟

回�看���一角受�嘯��，��
�半�的��盡現��，離三一一已�
個月��了，�����上�滿��，

▌志工抵達發放會場時，與排隊等候的災民互

道早安與感恩。攝影／羅政忠
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已��看不���，半���早已��
樓�，���掛，岌岌可�。

�常�現，���省思���大自�
是否�度破�？�動物生靈的��是否
�度？��不�，����是否�盛？

��是否為大自�失�的反�？���
��自內���的大懺�！

大自�力量不�輕�，�力不可�
��，��從��的�常中�反省、懺
�，�和大小�坤，������，�
���，�小自己，�中�����大
�，�助��，�間���滿希�，�
是���我們的��。

���工�悟�下�生�性一�，秉
�布���，�戒律�修��，用��
�當下，���智���而生，���

上，念�在�。����
��來���，�我見�
����大����現
的三理�相，�受���
��，戒������，

�������；��行
��力，�做個手�向下
幫助別�的�，�我��
��受更��；����
�常�界�現，�我了�
見�知�再��的�義。

�由���生的��，

��們省思�念�行為
的��，�可以�己、��、�大�。

而更�一���更��間���入，大
�����，為������和��做
�力，���下����。

▌慈濟志工在日本災區發放慰問金，民眾總是

有禮守序，公民道德令人敬佩。攝影／潘曉妍

▌慈濟志工將全球慈濟人在三十九個國家的愛

心募款送到日本災民手上，也盡可能給予精神

上的支持與安慰。圖為志工師姊以平安吊飾祝

福災民。攝影／張文永


