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文／黃惠萍  大林慈濟醫院社工

擁助人的熱忱  護理轉當社工  

�從臨�護理工作「��」的我，

�生活�滿不同的期�，�以在�未
���的生��畫�，��至離��
的��院當志工，看�������
����障�問題而入���院的院
����，��們一����的��
���的��，���動我的心，�
希���幫助�們一�什�，�以憑
�一�單�助人的��，����的
�入��工作的�成��。

�別�護理���各������
的�行��，可以������；�
入��工作的��期間，�堂上�的
是���主的自主性�獨�性，��
不同��的個�，��量��的�入
�式提供個別�人性�的服務，�了
個 � 工 作 � �，尚 � 團 � � � � 工
作，���為���間�服務��。

不�，林林��陌生的必修��並未
嚇跑當����大��的我，���
����的�入大林��醫院服務。

協助邊緣族群  新手的考驗

��當年��醫院服務�，���
王 阿 � ( � � )，是 當 � 令 我 感 � �
常�手的個�。��得那��間，�
阿���，踏出��門口�，���
一口��，內心�不���一���
的�力感。

王阿�早年拋夫��久��北，�
常洞�人性，����手�，�年�
半百，�����，看得出年輕�是
���的女性，且������中打
� � 的 味 � ……。� 為 未 盡 � � 責
�，��們早不願照�其�年生活，

�����不����福利�制，王
阿 � 面 臨 � � � � � � � 可 歸 的 �
�，�在在���當�我這個�手�
工的�心，助人�念�使�感差一點
�羽毛���輕輕�走……

����料��女，且事發���
� � 不 同 ( 阿 � � � � � � � )，而
王阿�的年�未滿六十��，不�以
「老人」��申���福利�助，�

記得當初會踏入社會工作者的行列，雖不至於如「誤入叢林的小

白兔」，然也非一派的風平浪靜。

助人者的修練
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�生�，��沒�嚴重���「�心
障�者」的��，��政�單��法
�相�法��入��。而王阿�經�
醫 療 團 � 的 用 心 � 療，� 況 趨 向 �
�，����出院了。但是，我了解
王阿�的狀況，��使出院��法自
理，是 � � � 人 照 � 的，� 以 � 的
「儘�出院」責�自�而��落在我
的�上了。

圓滿任務  甘願又歡喜

��的期���力，�自己�感挫
���力，感��心���正一點一
�����盡，��主����點�
津，��我�期先轉��間�福單�
���基金�協助，��持��不間
�的�政�單�溝�，��們了解王
阿�的�況�，���政���局同
�以專��式協助���期出院��

的問題。��，王阿�順利出院並�
���護中心，�事��一圓滿的�
果。��我的�工生�����累積
一�功力。

至大林�院服務已�一千�個日�
了，�數來�點點��，內心���
�的感觸，�主�是我們的�師，�
們 用 生 � 經 歷 � 故 事 � � 我 們 � �
事，�感��主們�礪我的�心��
念。從「護理工作」�「��工作」，

同仁�呼我一�是����下心願，

�以��的都是助人的工作，��我
不���一�，�為�中�味��親
�經歷��領受。

我想，�在��人�的醫療��下
行助人工作是一種福�，�期�自己
�做中�、�中做，且�更�一�實
踐 上 人 � 說 的「甘 願 付 出、� 喜 �
�」�心�。

從護理轉任社工的黃

惠萍，慶幸自己都是

做助人的工作，也感

謝案主用自己的生命

經歷為自己上人生課。

攝影／林香君


