
全球
 人醫紀要

Tzu Chi Worldwide 
      Medical Missions

人醫心傳2014.972

巴西 聖保羅

義診歡度二十二周年

健康講座顧身心 

2014.07.20

文／慈濟巴西聯絡處

二○一四年七月二十六日，是慈濟

巴西聯絡處二十二年周年慶。七月二十

日早晨七點整，聯絡處以禮拜法華經

展開慶祝活動的序幕，來自里約(Rio de 
Janeiro)的志工也一同參與，虔誠的唱

誦聲迴盪在佛堂。

多語言問診　醫病溝通無障礙

當地華人求診的共同問題是因為語

言不通，醫生問診時常是雞同鴨講，來

自大陸的新移民更有很大的溝通障礙。

人醫會的醫師們精通數種語言，所以

聯絡處特地在周年慶舉辦華人義診，帶

給僑胞很大的幫助。義診服務項目包括

內科、婦科、耳鼻喉科、皮膚科、小兒

科、心臟科、眼科、牙科、中醫針灸、

氣功，以及超音波檢查、眼科技師驗

光、心電圖、測量血壓血糖、子宮頸抹

片檢查，另外還有心理諮詢、法律諮詢

和義剪等。

慈濟巴西聯絡處二十二周年慶義診活動，華人以及巴西當地民眾均前來求診，人潮擠滿大廳。攝影／

陳淑華
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上午九點，整個聯絡處大廳早已擠滿

人潮，志工們也準備就緒。病患先領取

號碼牌、填寫掛號資料，接著量血壓、

驗血糖，然後再到各科診間前等候。雖

然是華人義診，但也有巴西民眾前來，

醫師不願錯過任何一個機會，再累也要

看完所有患者。

二樓講堂有農曆七月吉祥月的宣

導，邀請民眾響應齋戒，填寫茹素發

願卡並掛於菩提樹上。而在環保教育

區裡，以回收寶特瓶再製的大愛感恩

科技紡織品，讓民眾讚歎不已。慈濟

的「竹筒歲月」啟發人們的善心，有

一位才六歲的張美麗莎小妹妹，聽完

媽媽說募來的善款可以幫助他人之

後，非常熱心地捧著竹筒在會所募

款，長輩們也發心將紙鈔放入竹筒，

讓張小妹妹因助人而感到開心。在醫

師看診的同時，香積志工們用心準備

美味午餐，讓人醫會團隊以及志工補

充體力後，再迎接下午的義診。

健康講座即時翻譯

民眾反應熱烈

午齋後的健康講座，由僑界深諳

養生之道的八十六歲湯宗道先生，分

享養生保健及柔軟筋骨的方法。牙科

陳煌輝醫師介紹口腔癌的病因及如何

做檢查；腎臟科陳素秋醫師解說如何

預防腎臟病，並叮嚀不可亂服用止痛

藥，以免造成腎衰竭。心臟科周國驥

醫師則是講解如何保持心臟健康，並

由王台璋醫師協助翻譯。

婦產科巫秀應醫師問大家：「病從哪

裡來？」人體內各個器官都息息相關，

要定期做健康檢查。今日的講座除了王

台璋醫師以外，李榮銓醫師也加入即時

翻譯的行列，讓與會的民眾都能清楚了

解分享的內容，並且踴躍提問，氣氛熱

烈而溫馨。

在義診最後，聯絡處合唱團獻唱

〈菩提樹〉、〈大愛航向新世紀〉等

歌曲，贏得熱烈的掌聲。巴西聯絡處

負責人林濟幸，於結束時誠摯感恩所

有醫師和志工們一同圓滿周年慶的活

動，並期許大家一起將慈濟推展至巴

西各個角落。

中醫師何榕樹為民眾把脈看診。攝影／曾秋琴

八十六歲湯宗道先生（臺上白衣者）在健康講

座中分享養生保健的方法。攝影／曾秋琴


