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封面故事

防疫有情
智慧生活

菲律賓人醫會由慈濟菲律賓眼科中心

那巴洛院長 (Bernardita Navarro)代表分
享。那巴洛院長於二○○○年第一次來

臺灣參加人醫年會，二○○七年第一次

在菲律賓參加義診。認識了慈濟、參加

了人醫會，讓那巴洛院長的生命有了更

深層的意義，她分享新冠肺炎疫情期間，

眼科中心為了失明患者搶救視力、重見

光明的難行能行。

二○二○年三月十五日因新冠肺炎疫

情嚴重而關閉眼科中心，這段期間新冠

肺炎尚無有效的治療方法，眼科患者及

民眾因染疫或無法看醫生而出現健康問

題，甚至因而失去工作。眼科中心於二

○二○年六月重新開啟，服務青光眼、

視網膜等病況較嚴重及有術後護理需求

的患者，而後再推及可能失明者的白內

障手術。

她分享在這兩年多救治病人中有一

個特別的案例──聾啞人士蘭迪。蘭迪

的阿姨西莉亞雖有小孩，但不捨姊姊的

孩子蘭迪一個人住在馬尼拉街頭而寧可

跟他做伴，也當他的眼和手，借輪椅推

著蘭迪到不同的醫院就醫，他們是在二

○二一年初來到慈濟眼科中心。因為蘭

迪的眼疾不能再拖，幸好有一位拉瑞金

(Larry Kim)麻醉醫師出現而終於能夠手
術。因為聽不到也看不到，蘭迪在手術

臺上甚至不願意躺下，醫護打電話給他

的阿姨西莉亞，阿姨建議放音樂讓他放

輕鬆，雖然聽不到，但蘭迪可以感受到

音樂節奏，所以由一位護理師負責拿手

機放音樂，其他醫護各司其職才終於完

成手術。重見光明的蘭迪在離開前，特

地對著上人法相合十感恩，表達謝意。

她最後以上人法語勉勵：「勇於承擔

的人，會將壓力轉化為使命，則力量源

源不絕，且會做得滿心歡喜。」

疫情下重啟義診 
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蘭迪經手術後恢復視力，向上人法相合十道感謝。


