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臺北慈濟醫院自二○一九年《病人

自主權利法》( 以下簡稱病主法 ) 上路
後，便獲選為新北市示範醫院，除開設

預立醫療照護諮商門診，也舉辦諮商人

員教育訓練，輔導中小型醫院開診，積

極以網路、實體的方式進行民眾宣導活

動。至二○二一年十二月，預立醫療諮

商門診便已完成一千二百二十一人次的

諮商服務，同時完成一千二百零五人次

的簽署，簽署率達百分之九十八點七，

占全新北市簽署的百分之四十三點一，

成績相當亮眼。任臺北慈濟醫院病人自

主權利法推動小組主席的張恒嘉副院長

指出，臺灣高齡化，許多長者因為多重

共病飽受痛苦，延長生命的治療使其生

活品質低下，若能事先簽署預立醫療決

定，便能使積極醫療無效者免受無生活

品質治療之苦。

多年蟬聯新北市的示範醫院，臺北慈

濟醫院不僅協助民眾在院諮商、簽署，

也協助多位病人啟動決定，順利善終。

張女士的先生因為癌症在他院治療，疾

病走到末期，本人與家人都希望走安寧

照護，但醫師力勸積極治療，他們因此

來到臺北慈濟醫院安寧病房，並在住院

期間知道病主法的存在。先生離開後，

張女士與兒女選擇在告別式當天來到諮

商門診簽署預立醫療決定，他們認為能

替自己的未來做主，是先生留給他們最

棒的禮物。

預立醫療推廣成效佳
臺北慈濟醫院連四年

獲選新北市示範醫院

臺北慈濟醫院連續四年獲選為新北市預立醫療照

護諮商推廣示範醫院。

二○二二年十月七日，臺北慈濟醫院張恒嘉副院

長出席「預立醫療決定與安寧緩和推廣績優醫療

機構」頒獎典禮受獎。


