
全球
 人醫紀要

Tzu Chi Worldwide 
      Medical Missions

人醫心傳2023.174

臺灣　臺中
人醫悲心善念

寒夜出隊關懷街友
2022.12.24

文／謝旻燕、張麗雲

耶誕佳節平安夜，寒流持續發威。

臺中火車站前廣場，過節的人潮帶來熱

鬧氛圍；但見另一頭，角落暗處，散放

著棉被、紙板、衣物、乾糧，紙箱堆

疊，圍成一個小範圍，就是街友安身的

「家」。

白袍衣角，隨寒風飄起，紀邦杰醫師

步履急促走來，無視於旁的歌舞喧鬧，

蹲下來近距離一個個地問候，「會冷

嗎？吃了嗎？」、「物資包裡有水果、

點心、圍巾、手套唷！」、「手指頭哪

裡會痛？」

每年歲末，中區慈濟人醫會紀邦杰醫

師總不忘帶著人醫夥伴們，親手為街友

送溫暖。今年的關懷物資同樣很用心準

備，有熱滾滾的大麵羹、茶葉蛋、點心

糕餅、外套、手套、圍巾、毛帽等等。

十二月二十四日晚間，四十一位人醫會

成員和慈濟志工，結合臺中市街友關懷

協會的同仁，前往臺中火車站前、平等

街、中興堂騎樓和民權路地下道等處，

展開關懷行動。

「趕緊用暖暖包，別凍著了，祝福

喔！」廖德川藥師溫言暖語疼惜街友。

此行廖藥師提供了一百二十份暖暖包，

要給露宿街頭的寒士們禦寒。「都是菩

薩示現，讓我們見苦知福，懂得惜福再

造福。」

蔡文方醫師一一詢問身體有沒有不

舒服的地方，叮嚀著要穿暖一點。一旁

的廖長州醫師，蹲下摸黑幫街友戴上毛

帽、穿上厚襪，捧起一雙龜裂的手塗抹

著凡士林。參與多次關懷活動的他，謙

卑為懷，感恩能有機會走入人群，「我

廖長州醫師（法號：濟州，中）蹲下好為街友

戴上毛帽與厚襪。攝影／林雪花

十二月二十四日紀邦杰醫師（法號：惟肯）帶隊

中區慈濟人醫會，結合臺中市街友關懷協會的

同仁，一起展開街友關懷活動。攝影／王秀吟
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是來學習的。來培養平等觀、平等對待

一切眾生。」

從美國回臺探親的陳榮祥醫師，在年

底受證慈誠隊。此次與父親陳文德醫師

一起來參與服務。他分享往年在美國，

平安夜多半是家聚的溫馨時刻，今天看

到這麼多街友餐風露宿，很是不捨。他

感恩能在父母的帶動下，投入人醫會，

盡己之力幫助需要的人。「在這特別的

日子，為街友送祝福，感到法喜充滿。」

陳榮祥醫師也說：「爸爸八十幾歲了，

依然這麼認真付出，感謝爸爸帶我進來

慈濟，讓我少走了很多冤枉路。」

父子攜手做慈濟，服務弱勢，將醫人

醫病又醫心的信念傳承給下一代，最歡

喜的莫過於父親陳文德醫師。「慈濟團

體都在幫助別人，如果一輩子能夠這樣

做的話，才不會白來世間一趟，子女若

能效法，再好不過。」陳醫師也說，街

友在這樣艱困的環境下要生存下來，真

不簡單。「我們每年都來，讓他們知道

社會上還有人在關心著他們。」

平等街騎樓下，臺中市警察局第一

中隊的員警，在執勤空檔也加入送暖行

列。「我們想說最近很冷，就一起來關

懷！」他們彎下身，送上暖暖包，「你

們要穿多一點喔！」兩位年輕的員警一

聲聲的祝福，傳遞溫情。

紀醫師遞出名片給員警朋友，「如果

有街友需要幫忙，請跟我聯絡，我在臺

中慈濟醫院也有門診。」街友關懷協會

也轉知，有街友需要協助的話，也可以

跟他們聯繫。

人醫團隊結合各界善心人士的力量，

在平安夜為苦難的人送來溫暖與祝福。

蔡文方醫師（法號：濟引）與詹麗娟護理師（法

號：明婍）為街友穿上外套，叮嚀要保重身體。

攝影／張麗雲

陳文德醫師（法號：本澍，左）和陳榮祥醫師

（右）父子檔攜手在街友關懷行列中發心付出。

攝影／張麗雲


