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護理重啟年終祝福
病房兔年添歡喜

虎年圓滿結束，兔年歡喜上門，肆

虐兩年的新冠疫情終於見趨緩曙光，臺

中慈濟醫院護理關懷終於重新啟動。護

理部十八日以餅乾、糖果與椪柑，登訪

病房等各護理單位，感恩同仁一整年辛

勞，也慰勞春節即將留守崗位的護理同

仁，為他們打氣加油。

臺中慈院啟業後，護理部每年歲末

都會關懷護理同仁，卻因新冠疫情暫停

了兩年，直到今年疫情緩和再重啟，趁

著春節前送上溫暖祝福。護理部張梅芳

主任居家隔離，由副主任何玉萍與何杏

秋督導推著滿載餅乾、糖果的喜氣「專

車」，浩浩蕩蕩巡迴各個護理單位。「來

來來！一人一包糖果，椪柑讓你們大吉

大利，祝大家新年快樂！」何玉萍副主

護理部製作打卡看板及道具增添拍照樂趣。何玉萍副主任（左一）、何杏秋督導（右一）與同仁合影留念，

游瑞祥護理師（右二）感受到慈濟大家庭的過節氣氛。

八A病房護理長李詩媛 ( 前排左二 ) 感恩護理部

的新春祝福。



任熱情呼喊，連住院大德也被吸引。

「因為醫院營運關係，一定會有一群

最辛苦的護理人員留守崗位照顧病人。

護理部提早在春節前，準備糖果給同仁

『呷甜甜』，還有護理單位最愛的乖

乖，可以拿來當『鎮店之寶』讓大家都

乖乖。」八 A病房已經有五包乖乖，
現在又多了好幾包，護理長李詩媛說，

「我們又有新乖乖進帳，可以乖乖一整

年了！」

何玉萍說，以前早期送蘋果是取其

「平平安安」的諧音，但後來發現護理

人員實在很忙碌，因為要削皮結果蘋果

都被晾在一邊，今年要讓同仁方便吃水

果，所以準備好剝的椪柑，給同仁補充

滿滿能量。護理部為帶動過節喜氣，除

了副主任親自奉送，為表達護理部真

情，隆重復出不可馬虎，將推車布置炮

竹、元寶添加些年味，還準備社群拍照

打卡看板小道具增添互動趣味性，讓同

仁在病房打卡增添過年氣氛。

「承蒙大家照顧！」七 B病房的「男
丁格爾」游瑞祥護理師任職剛滿半年，

工作時間雖然不長，卻明顯感受大家庭

的溫馨，他提起喜歡慈濟逢年過節都會

有相關活動。「今天也有懿德日，慈濟

師兄師姊像爸爸媽媽一樣關心我們，下

午又看到護理主管送禮，即便在上班也

能體驗過節氣氛。」游瑞祥表示單位學

姊都很照顧他，又時常有溫暖的祝福，

能和大家一起共事有幸福感。

福氣列車開到臺中慈院兒童病房，何

杏秋督導特別關心住院小朋友，到床邊

贈送兒童版福慧紅包，讓小病人也能接

受到上人的祝福。一位孩子雖然大人不

在，仍乖乖自己坐在床上一邊打點滴、

一邊吃麵包，聽到要送福慧紅包，一時

不知麵包擱哪兒好，直接咬嘴上，騰出

手恭敬收下，督導趕緊拍下逗趣合照，

紀念孩子的一分真心。（文、攝影／呂

榮浩）
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何杏秋督導將兒童版福慧紅包送給小病人，與小

小孩們開心合影。圖／臺中慈院護理部提供


