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因疫情阻隔了三年，日前看到海外多國的弟子紛紛歸來，實在

很歡喜。他們在居住地經過見習、培訓，現在回到臺灣受證成為

慈濟委員、慈誠，發心立願行人間菩薩道。 
過去，大家可能不明白人與人之間結的是何因緣，甚至在不知

不覺中不斷延續惡因惡緣。而今後要廣結好緣，不忍眾生受苦難，

哪裡有災、有苦，就帶動人人一起付出，鋪平這條菩薩大道。 
看到緬甸慈濟人，常會提起「一把米」的故事，可見助人不是

有錢人的權利，貧窮人也做得到。當地窮困人多，沒有能力捐錢，

但是他們可以自己少吃一點，煮飯前先拿出一把米放進「米撲

滿」，積少成多，一把一把會合起來也很可觀。十多年來，這分

精神持續擴展，累積的米已經幫助了許多人。 
同樣在緬甸，有一間「自然禪修中心」，收容許多貧病或孤老

無依者，因為有人提報，馬來西亞慈濟人陪伴緬甸慈濟人去探訪，

看到環境很簡陋，有病痛的人已拖了很久都無法接受治療，於是

慈濟人醫會開始定期去義診，但能做的總是有限。 
本來規畫要為他們蓋大樓，可惜因緣不具足，僅先完成一排簡

易屋，卻已是他們心目中的「天堂」。當時得知有位病人病重，

我就說：「趕快，哪怕他的生命只剩一天，也要讓他有機會見到

天堂之光。」移至乾淨的簡易屋後，他露出滿足的笑容，只住一

天就往生了。想來還是心疼，若能早一點建好，他就能住久一點。 
造福人間，也為自己的慧命鋪路，這是我們生生世世的願力。

我們鍥而不捨，能做的盡力做，因緣很奇妙，有緣的人，即使一

天也能住進天堂。感恩慈濟人的付出，期待我們有機會續緣，為

他們蓋一座永久的「天堂」。
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