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義診術後關懷
配新眼鏡點亮未來

2023.07.12-17

文、攝影／Arimami Suryo A.
五月間，眼疾病人卡三 (Karsam)在

慈濟義診中接受了白內障手術。術後兩

個月其左眼恢復良好，但視力尚未能及

最好狀態。印尼慈濟人醫會結合慈濟志

工遂安排於七月十二日前往居家關懷，

進一步了解詳情。

當志工來到卡三位於當格朗縣戈善比

鎮 (Kosambi)達德普村 (Dadap)的家，
他滿面微笑地迎接。薇妮護理師 (Weni 
Yunita)進行眼部檢查後，卡三說起還未
接受白內障手術時，就有近視的問題，

但因為沒有錢，所以沒有去找眼科醫師

或到眼鏡店量度數配鏡，只是在路過家

門口的流動攤販購買眼鏡充數，「有人

來推銷眼鏡，我剛好也看不清楚，所以

試了試，覺得還可以用，就買了一副眼

鏡，分兩次付款。」

這副眼鏡沒有經過驗光，度數上不見

得正確，但礙於手頭拮据，卡三還是湊

合著佩戴使用，即使後來其中一面鏡片

已經裂開了。因此雖然白內障手術很成

功，但不適合的眼鏡讓卡三的視力還是

有些模糊。

為了幫助改善卡三的困擾，經討論

後，人醫志工請他隔日到印尼佛教慈濟

醫院一趟，接受眼科檢查以及配新眼

鏡。

七月十三日在女兒陪伴下，卡三來到

印尼慈院，志工帶著他一起前往眼科做

詳細視力檢查。完成後，眼科醫師開立

處方，讓卡三帶眼藥水回家使用。待新

眼鏡製作出來，志工在七月十七日將它

送到卡三家。

七月十三日卡三前往印尼慈院接受眼科醫師檢

查眼睛狀況以及驗光配鏡。

七月十二日印尼慈濟人醫會薇妮護理師進行往

診關懷，為五月間接受白內障手術的病人卡三

檢查左眼狀況。



人醫心傳2023.833

互相問候後，印尼人醫會志工拉思

米醫師 (Dr. Laksmi Widyasuti) 拿出新
眼鏡，卡三面露喜色，迫不及待戴上。

「哇！好亮呀！看得很清楚。」他歡喜

說道。

太太杜亞娜 (Turyanah)即興問起：「那
看到我覺得怎麼樣？」卡三笑著回答：

「哇！十分漂亮，哈哈哈！」這對夫妻

的有趣互動，讓斗室頓時熱鬧起來，充

滿笑聲。

隨後，卡三嘗試著戴著新眼鏡，騎

機車載著杜亞娜上街。其實，過往載妻

子去菜市場工作的路上，都是杜亞娜告

訴他需要往左還是往右，十分危險。可

想而知，當然很容易造成摔車或跌倒受

傷。如今卡三的白內障手術很成功，也

佩戴上適合的新眼鏡，可以安全的騎機

車了，他們兩人都十分歡喜。

「沒有付任何費用，就為我配眼鏡，

我非常感恩有慈濟的幫助！」卡三感恩

說道。

往後卡三騎機車載妻子去菜市場時，

將更能一路通行順暢，不用老是擔心發

生交通事故。「以前需要坐後座的太太

幫忙看路指引，現在不需要了，這樣外

出也比較安全。希望有了新眼鏡，他們

的生意也更加興隆。」拉思米醫師祝福

道。

佩戴上新眼鏡的卡三不再視力模糊，試著騎機車載上太太外出，兩人終於能安心騎乘上路，人醫志工

拉思米醫師（右一）也為夫婦倆開心。


