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從醫者自學生時代志為醫師、志為護理，就是為了搶救生命。

而人生除了保有生命，還要能健全，如神經系統的疾病，有時會

讓人感覺很無奈，意志上想動，但身體就是動不了，這種煎熬很

辛苦。所以醫療在「守護健康」的努力很重要，需要好醫師結合

無私的愛，維護人間的健康，這是真正的醫療價值。 
臺灣在世界地圖上雖然很小，卻可以發光發亮，因為愛心、善

良的思惟在社會已經很普遍。看看慈濟的四大志業——慈善、醫

療、教育、人文，不斷凝聚實力，加強力量，慈善支持醫療，醫

療也顧及教育，讓病人都能獲得更好的照顧。 
要落實培養人才，須從醫學教育開始，然而提到其中的動物試

驗，總有很大的愧疚感，因為動物也是生命啊！常對醫學院的師

生說：「不要抱著好玩的心態，當成興趣，要懂得尊重生命。這

些動物都是犧牲者，真的要感恩牠們。」試驗的目的是幫助理解

人類器官的反應等等，我們要知道珍惜，且同樣是生命，應盡量

減少牠們的痛苦。 
「知因究果」，我們是為了救人，為了深入醫學研究，所以需

要這樣的教育過程，要感恩動物的奉獻；若是為了賺錢、為了興

趣，去傷害這些動物，還是會有「因緣果報」。 
人間最苦莫過於病，一旦生病，再怎麼呼喊著：「我痛啊！我

苦啊！」旁人都無法體會。慈濟醫療體系不求營利，搶救生命，

不分貧富一視同仁，該用就用，以真誠的愛守護病人；即使這樣

的醫療經營不容易，幸好有慈善志業來支持。以佛法而言，救人

是功德無量，而真誠疼惜生命，是醫護人員的責任，期待人人都

能有「人傷我痛，人苦我悲」的精神，守護從醫的初衷，更傳承

延續到未來。
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