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臺灣　高雄

熬補湯親送
人醫志工慰寒士
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文、攝影／薛燕春

二○二四年一月六日上午忙完社區

歲末祝福，簡麗香師姊立刻奔向喜捨共

修處的廚房，以天然食材和中藥材熬煮

起藥膳素食補湯。高麗菜、花椰菜是來

自簡師姊的開心農場，全部都是無農藥

有機栽種；猴頭菇、杏鮑菇丸、香菇等

食材都是先滷過增加香氣，每道過程絲

毫不馬乎，就像是做給自己家人吃的一

樣。鋪上滿滿的料，一碗碗麵在慈濟志

工林玉桃與蔡玉雪的巧手下，堆疊出豐

厚的美善心意。

佛堂裡，另一組志工打包著要給街友

們的物資。因為跌倒骨裂、手臂還掛著

吊帶的吳美鳳師姊和高屏區慈濟人醫會

醫師葉添浩二人三手合力裝袋，吳美鳳

笑稱自己四肢有三肢是好的，做志工沒

問題啦！

晚上十點，高雄區慈濟志工團隊走向

苓雅區正道公園、新強公園、衛武營、

中正公園，將熟食和保暖物資一一送到

街友的手上。接著再轉往正道公園，這

塊原本是鐵道專用的範圍區域都更變

成大型綠化公園後，「住」在公園高速

公路涵洞下的街友，在晚上十點前就必

須在外面流浪，把廣場還給民眾，所以

慈濟志工來此關懷必須等到晚上十一

點，這時候街友們才會陸續回「家」。

大部分的街友多是上了年紀或行動不

便，寒風冷夜中，瑟縮成一團。人醫會

葉添浩醫師逐一關懷他們的身體狀況，

溫言提醒若是不舒服要就醫，以免小病

拖成大病。

近午夜十二點，任務完成收隊。從白

天的歲末祝福到黑夜街友關懷，有點疲

憊，但大家的心不累。十幾年的街友關

懷，早已不記得是從那一年開始的，但

不會忘記在寒夜裡，有人在等待一碗熱

食，等待志工為他們祝福。

一月六日深夜高雄慈濟志工團隊帶著愛心物資

進行街友關懷服務，同行的高屏區慈濟人醫會

葉添浩醫師（右一），悉心為身體不適的街友

做檢查。


