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生命的價值何在？若只活在自己的世界，多享受、多消耗，是沒

有價值的人生。我們要善用生命為人群付出，成為別人的貴人，才

是真正發揮生命價值。人一旦有病痛，總是需要醫護來照顧，能運

用專業守護生命、守護健康，這是醫療的價值。

花蓮慈濟醫院啟業迄今已經三十三年，回想當年要建醫院時是一

無所有，沒錢又沒人，只因為花蓮需要一間醫院，就開始推動，幸

好背後有慈濟人這股力量支持著，我也很自不量力地不斷往前走，

所以每件事都能快速地實行。

早期慈濟人多是女眾，她們的力量一點加一滴，不惜辛勞地奔走

募款，不知踏破了幾雙鞋，那分真誠感動了家人或社會人士，願意

共同投入，點點滴滴就慢慢匯聚成大力量。

又如當時臺大醫院的楊思標院長以及杜詩綿、曾文賓二位副院

長，都很支持我們，而且一路陪伴。每次到臺北，都是利用他們下

班後開會，直到深夜十二點左右才離去。醫院完成後仍然持續投

入，第一、第二任院長即由杜院長及曾院長承擔，楊教授也是「慈

濟護專」創校校長，這一分情，我是打從內心珍惜與感恩。

記得曾有醫界人士說：「師父很大膽，可知道最難管理的就是醫

院，那些人很驕傲。」我說：「驕傲是一回事，但是有了醫院就能

救人。我沒有想過如何管理醫院，只要有少數人發心，多數人都會

被影響，最需要的是能夠真心愛人的醫師，花蓮一定要有。」

如今臺灣已有七家慈濟醫院，每次聽醫療團隊分享，為拔除病苦

所展現的真誠大愛，感受都非常深刻，相信慈濟人也會很欣慰，不

辜負他們步步辛苦的募款，每一分付出的力量猶在，所成就的醫院

真的救了很多人，對醫療志業我無遺憾，與有榮焉。

上人開示

						釋證嚴


