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上人醫療開示

一門最好的課程
現代醫療很需要團隊發揮力量，醫療團隊中的每個人倘

若都能付出一分愛，眾力合心，就能建構出完整的大愛醫療

網。

人間有愛就有希望，我們應致力培育良醫；教育不能僅限

於課堂上的傳授，還必須讓學生進入醫院實地觀摩，才能瞭

解臨床醫師如何對待病人，各科系間如何發揮團隊精神。這

些都是最好的課程，若能懂得發揮團隊合作的精神，相信將

來走入醫院，就能建立良好的醫病關係，做到全人服務。

尤其多數的學生都是生活無虞，只需致力於課業，在慈濟

醫療志業中，醫師會利用假日帶著學生往診，不只是關心病

苦，還要關懷病患的家庭生活；從苦難人家的際遇中，等於

上了一堂人生教育。

良醫不是自認醫術高明，假如平時能自我縮小，卻能發揮

出很大的力量，這才是真正的奈米良能。

 例如醫師跪在病人面前細心地換藥，那幅景象很觸動人

心；醫師能夠縮小自己，不只是對病人尊重與愛的身教，也

給予學生最佳示範。

志為人醫，就是要為病患拔苦予樂，同時還要感恩苦難

人，因為他們有苦難，我們才有伸手救拔的機會，讓對方有

健康的身體，亮麗的人生，我們也能因此而輕安自在。

普天之下苦難眾生偏多，倘若人人能伸出一手、百手拔苦

予樂、施悲用慈，這就是淨化世間的一股力量。

      釋證嚴
《 錄自二○○六年八月二十一日志工早會上人開示 》


