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若要不留痕跡，修復意外毀傷的顏面，

需要一雙巧手，更需要一顆無怨無悔的心，

願意長時間在手術檯上，

精雕細琢塑形，一針一線修補。

臺北慈院口腔顎顏面中心團隊，

專精眼部以下、脖子以上的口腔外科醫療處置，

包括顏面外傷、口腔腫瘤、戽斗、歪嘴、顏面整形等，

除了外觀修復，同步考慮牙齒咬合與咀嚼問題，

提供完整的治療計畫，

恢復口腔、顏面、顎部的構造與功能。

師徒傳承，聯手合作，

不但治癒了亞洲年齡最小、七歲的口腔癌病童，

讓許多病友展開歡顏，迎向充滿希望的每一天⋯⋯



重展
歡顏

人醫心傳2012.0214

COVER STORY

臺北慈院口腔顎顏面治療 

活�可�的皓皓（��）是��的�
頭�，年僅��的���小�，�正是
��的年�。二○一一年�，�為皓皓
的一顆���動，��������師
拔�。不�一�拔���，��上的小
傷口�����，或是不久恆����
�來。奇怪的是，皓皓��上的傷口一
�沒���，�了兩個月，傷口不但�
��，更��了一個��狀的��，皓
皓的�����不�勁，��皓皓��
科��，�師���，���們�是轉
�大��做�一���，����。沒
想������是口��，�個���
�的��，嚇�了����皓皓的�友
師�們。

在��，��罹�的�例相當�見，

���來口��的����從�、六十
�的中����，已��年下��三十
��十��的⻘���，但�����
���，在���十年間，��界僅�
六�十二�以下的����為口��，

年��小為六�。而��的皓皓，是�
��二年�的口����，�是��年
��小的口���例。

皓皓的����了各���，��量
皓皓正在��、��的��，��來�
了�北��的「口���面中�」，�
���主�為皓皓�療。手��三個月，

�療團����蹤皓皓復�狀況，��
二○一一年�月，再���傷口��，

都沒�復���。�療團��皓皓一�
��正�了一口�。

為了治療兒子的口腔腫瘤，皓皓 ( 化名 ) 的父母找到了臺北慈院夏毅然主任治療，才安下

心。圖為夏主任巡視病房時與皓皓及母親合影。

文／鄭富元、王忠芳、蘇錦琍  攝影／鄭富元
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切除與重建  

���主�在口���面�療領域，

專���豐�，但是��是�為�見的
�����行手�，�頭上�是�受�
不小的�力，�參�國�期刊��並�
�����的�量�，���皓皓的�
��其�口������的��不同，

���常��頸�淋巴�，�療的��
度更�，不僅��切����，併��
�左右�頰不��的�率��。「��
的��是在下���左�側，����
大小�是兩���兩��。為了���
����，手�切�的��都����
的���大一點，��把���切��
�。」�主�向皓皓��解��療�式。

「手����的��，不是切�和�
�，而是���切���是��的。」

切�面積的大小��主�百�躊�。相
��成�，為���行手�一��「�
���」，�為��切�的面積、�積
�來�不�，�上下��頭裡面��恆
�尚未��來，��附�的���布�
走向�必須一併�量，�果切���未
來更可����成���的畸形。�主
�反�思�、內��戰，��做���，

在������切�一點���，��
是�個手��切�共三點��三點��
�的��，��可以�開��，但�不
得不��三、�顆恆�。

切�手���，�開�口�、下��
�的重�工作了。由���科陳���

相對於成人，兒童的口腔手術面積必須精算良好，盡可能保留。圖為皓皓手術前與後的外

觀及 X 光攝影圖，為將腫瘤完全清除，只好捨棄部分恆齒，靠切除手術後的齒顎重建讓兒

童正常成長。（夏毅然主任提供）

手
術
前

手
術
後
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COVER STORY

臺北慈院口腔顎顏面治療 

師以�間���固�皓皓的��，��
�可以正常��。皓皓手����固�
回�，沒����，���沒��形，

一���回正常的成�狀�，不得不�
�的恆���，日���上假���。

治癒亞洲年紀最小口腔癌病人  

皓皓在�復�，自己主動畫了一��
�，裡面�滿了���北����主�
的��：「當我��手��的��，我
��怕，但是我知���師的����，

我一�可以平��從手���來。」

皓皓的��������歷����
��，�����說��中的��：「�
療團�是我們一�的貴�！小朋友��
�小，�得��種�，�我們�來說，

�的是����，��上���受。�
�����師，幫小��回一�。」

提醒留意口腔內傷口

為什�從未�觸��、�、��的�
�，���罹�口��？��目���
���，但�主��別呼�，��口�
內�傷口超�兩�三�沒���，��
�惡性轉�的可�性，提���，�別
是小����力�的老�，��何的口
�內傷口或是破皮都必須�����。

一�而�，正常的口內破皮潰�，

大���十�可以��，�果超�兩、

三個星期�沒���，一�����找
口��科�師�行�一�的��。�主
���，口��其�是��易自我��
�現的，但是目�大��百��六十的
口�����了�三期或是末期�來�
�，�為一開�，��都輕�以為自己
是���或是��破皮潰�，����

能從小病人手中接到親手寫親手畫的感謝卡，讓夏毅然主任很欣慰，也期待孩子健康成長。

攝影 /簡元吉
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�或是自我��，傷口�自己��，�
�而�略了�療口��的�金��。

眼頸間的醫療專科

使命感與堅持

「口��科」�個�科的�專科可�
一�������，��「口���面
中�」�個������陌生，其��
一科在���療史上已��六十年的歷
史，�理�括�面的�傷、口���、

�斗、歪�、�面�形，������
�，�單說，�是「��以下���以
上」的問題，都可以找口���面中�
�療。例�，�果�生���傷，�了
��的�形，必須�������和咀
�的問題，口���面中���提供�
�的�療�畫。

口���面中��一科，歷史�久，但

是願��入的�生���，���主��
�：「�為�了����師的專門知識，

����內科、�科、�形和���專
�，�成����未必�開����，�
常常�為開刀�間�，�以�面���，

手�和�肉的��，以����率的角度
來看是不�划�的，�以�����三百
��口���面專科�師。」

再怎麼碎也要拼回去

一���大��年�的�小�，一�
在上��中�生車�，�成��的嚴重
�裂傷，一�傷口從�頭���下裂�
下巴，�乎把�切成了左右兩半，不但
劃破皮肉，��了���的��。女�
�自己是��咀�的問題，但是���
常���破相了���。

�北������聯���智�師來

臺北慈院口腔顎顏面中心夏毅然

主任提醒民眾，尤其是小孩或抵

抗力較弱的老人，口腔內傷口或

破皮久未癒合需特別留意。
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COVER STORY

臺北慈院口腔顎顏面治療 

�理。看��小�的狀況，��
師先���小�和�的��，�
�們不���，���，���
手�療，首先�行�面���的
�傷修復手�，�二���行�
�固�和��修�，��種��
�、下������。而其中的
�面修�頗��度，�師的�度���
修��果。

皮�構�大�可�為�皮、�皮和皮
下��，�果是受��力�成皮�受傷，

�了刀傷��，其�大�數都是不�則
的傷口。以手、���的皮���為例，

由�皮�的�復力���，�以�破�
或者�離的皮�，�常�是把��掉，

���行��，�為�樣����理，

���不����的�形。��智�師
��：「可是破�的皮�在�上的��，

�不��樣�理，�為損失了�何一點
的皮�，都可��成日����的瑕�，

�以不�為了���便和������
的��，��掉不�則的傷口。��的
傷，再��不�則，�拼�一樣，都�
一個��可以把�一�破�的皮��回
�來的��，兩�都��常吻�，以�
����不�易���，���盡量�
復成�來的樣�。」��，�樣的��
傷口��，����師的技��耐�，

�行��更�小�。而���小�的例

顏面受傷，除了外表，也須同

步考量口腔、齒顎功能的修復。

圖為游小姐的手術前後外觀比

較。(許博智醫師提供 )

口腔顎顏面中心的專科醫師需投注許多

心力且養成不易，醫生數不多，對口腔

顎面的疾病治療卻是非常重要。圖為許

博智醫師進行口腔外科手術。
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�，車��傷�成的傷口���污是�
正常的�況，「��必須�常��，裡
面不���何一粒��，不����易
�成��，������，使傷口��
��重生。」���樣的��，��師
�成了�小�的�面修�。

而一�皮���，不���，�三�
��可以��，����使用����
�可。而�小�的�況，��師則��
留��以便小�照�傷口，�����
���。

受傷不留痕跡  微笑喜復原貌

���個月，�小����復�常良
�，�了下巴��一點�是⻘��的�
���，其���看不�來�受�傷，

��小�和��都�呼：「��奇了！」

�小�說：「��師是一個滿��的�
師，拔��常��而且��，不��你
����的��。」「當��受傷的�
�，自己照��，��『拉鍊�』的�
樣嚇�，現在可以�復�來的面�，�
的����了！」

當�，�了�����復，口�、下
�的功��都在��師的協助下回復正
常功�。

口���面中��師的專科�力，�
�破�的�拼回��，同�重�口�功
�，��面、下��受傷的�，��輕
����、����；�����一樣，

但�們不是��師，而是���者使�
的�北��口���面中�專科團�。

臺北慈院口腔顎顏面中心期許能為臺灣培養更多此領域的專科醫師。左起為住院醫師林

聖博、陳佩娟、許博智醫師、住院醫師徐世勳與夏毅然主任合影。



重展
歡顏

人醫心傳2012.0220
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臺北慈院口腔顎顏面治療 

二○一○年十月，�北��的�路�
���一封�助�，��：「�個月�
�為����科��和大���科都�
��，我想�問�����沒�幫�性
��的�者做����？�果�的�，

�告�我�嗎，��！」�助者是�小
�，�為�性��，�的���不�律
抖動，�科�療�������不動且
盡量�大�，但若��小�頭不動且�
大�，�������，是�科�療�
大的挑戰。

無法停止抖動  植牙求助無門

�小����竹�口，從小�性��
�成�����不�律抖動，想���
的用����都���，�為手�不協
�而����的��，已��顆���
��而陸�拔�，��期間��助��
��科��和大��希����，�都
�為頭��不�抖動，����度��
而����。����二十年來�受�
���，一���受��是一件��的
事，��而��是�常��。

�����和������，�小

�不���何一�希�，上�����
各大���科，�����件說�自己
的�況，期���奇蹟�現。��中�
白，�果自己���療，����面臨
�口��、吃東⻄��的��，���
���亮���。

���兩���回�，�說：「我�
��哦，�來我以為����當成�圾
�件�理�！」��一個�月��，�
�來��北���療。

團隊啟動 有愛無礙

���封�件的是�科��智�師，

�立���科團�、��科團����
論，�估��的可�性。�科沈一�主
���，「��������科���
為����大�服務�專用�間，『�
���門�』已�正式�用，�便��
�輪椅或�以��������間，�
�科�員��來協助，並������
�，技�上沒問題。」

�是�療團��知�小�來��，成
為�一�����門�的��。

�科��智�師、王�穆�師一�

好牙無礙 文／徐莉惠

臺北慈院身心障礙牙科門診
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向�小�說����式和��。�小�
說：「兩��師�常�切，沒�露�一
點點的不耐�，當下�我�得����
��，����用�何��來形�我內
�的�受啊！」

�量��小��得�，�車勞�，

�療團��是盡可����的�間。為
了解��頭��抖動的問題，兩�手�
都必須使用����，��療�而�，

��智�師負責���、拔�、假��
�，王�穆�師負責���假��一的
��上�、�����重�。��師說：
「在手���果頭�亂動，可���成
����上的傷�，�以在��的�況
下是相���的。」

多一倍人力  多三倍時間

手�當�，�小�忐�不�的躺在�
間，「�輕�，我們都���了，�生
都在���！」�療團�輕拍�的��
����，�測�跳、血�，同�在手
�上�入����。��科陳���師
說：「�科���一���不同，必須
������不�得��不����，

���從�師���開�巴。�果��
不小�用得��，���制呼�的�
�，����的使用��走在�索上一
樣，��小��捏。」��師開��行
手��，王�穆�師�在�小����
盯�手�狀況，���在手�中一度�

姜小姐成為臺北慈院身心障礙牙科診的第一位病人，在治療前需先麻醉，且需多位醫師共

同治療，從治療蛀牙、製作假牙模型到安裝，每個步驟都是大工程，但是，終於讓姜小姐

圓滿等待二十年的夢，擁有一口好牙。（臺北慈院公傳室提供）

1

4

2

5

3

6
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COVER STORY

臺北慈院口腔顎顏面治療 

生呼��制的���況，�����員
都在一���，��解����順利�
成手�。

三個月�開�了��的��、��的
療�，�小���兩星期回�一�，�
���半年�，把拔掉的�顆��都�
了回來。王�師說：「��做假�不�

��，�為中間��������師�
��開、��、左右�一�，但��抖
動，�以都�用不正常的�式在��，

不論是��或��，當中������
�。���療����理師幫�扶�頭
�，��抖動的���趕�先��，�
一�����一��力、三��間。」

值得一提的是，�科�療��用��
���的��，��易在����抽�
的��不小�劃傷口�，��劃傷動�
�成血流��。在王�穆�師��理師
��的�作下，�一�都���的�成
�療�度。

求一口好牙 等了二十年  

二○一一年十月，�小����成
��一年的療�，��一口�亮、��
的��。���北���療團��滿�
����，���了一���的���
��北��，��「……從小�大想看
��，�師看�我的�況��，�是�
�頭說沒���幫我做�療，��拔
�……���員為我�����的�
力、物力，�怪一�的��都不願�為
我�種����的��做�療……��
�����、��、耐�的���員
����的為我做�療，�切和�的�
度�我克服了��的���。希���
�我一樣的�����者��敢的走�
來，克服看��的��。�為����
�一�年輕、帥�、���、���的
��師們�願�不���的為我們�種
����的�者做�療。」

為身心障礙患者治療，牙醫師、護理

師等人都需特別有耐心，要想辦法從

解說病情到讓病人安心、不鬧脾氣地

配合治療。攝影／鄭富元

臺北慈院為身心障礙民眾開立牙科

診，希望他們也有機會保持健康的口

腔與牙齒。攝影／鄭富元
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德術傳承師徒間
�北��口���面中�的良�口

�，是老師���主���徒��智�
師共同用�打�的。

一�良�的��，�賴良師們的��
��。��智�師滿���：「�主�
是口���療的��，����一�的
��力以�溫暖��的同理�。�技�
的���，但是�主�可以�在��的
角度來思��個�療��。�主���
�一���，��一��，看了��個
�生都看不�，�������現，�
���的��不是���問題，而是�
頭上�一�潰�。我從�主�的�上不
�����，更���種����的�
�和��。」

師徒緣深同志願

�主����生��相授，���
口��科�師必須���度��，而且
願�不����知，否則������
�。而��智�師的����療��的
專��入，��主��得口���面專
科����，但其���智和����
�是��不�識的，把�們�在一�
的，是�科主�沈一�，��說，�們
三個��間����的��。

��師回���中����的工作
�是�師和律師，不�當��得當律師
��一大�的�律��，而當�師面�
的是活生生的�，而且可以幫��解�
������一�，�都是�大的成�
�，�以��走�師��路。不���
智大�聯�的��不佳，沒��上理想
科�，���的��曲�了�，上大�

文、攝影／鄭富元

臺北慈院口腔顎顏面中心的良醫口

碑，是老師夏毅然主任 ( 右 ) 與學生

許博智醫師 (左 )共同用愛打造的。
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臺北慈院口腔顎顏面治療 

������參��度��的轉��
�，轉入����。

但��智�是�得�������
���的��工作���離，��當�
得知��領域的口��科，�照�的�
�都是�生車�������理，或是
罹�口��正在和生�拔河的��，�
��想���生�的理念不�而�，�
以儘�口��科�師的���間��三
年，�一��科�師久，�得的��和
付�的�血�不成�例，��智�是�
����走下�。

�年�，��智服���，����
��桃���，但�科����，�以
��智���預���，������
�當��生。��向�的��智不願�
��閒�，�跑�問當�在桃����
��科主�的沈一��師，�不�在開
刀����在��見�？沈主�看��
�科��生��上�，當下�同�。儘
�不�動手��在��用��看，可是

��智�是把���的����。沈主
�����，內��常����年輕�
的上��，�以當��智向沈一�說�
想走口��科��路，希��向頂�的
口��科團����，沈一�馬上打�

不管是口腔外科會議或是臨床教學，都可見夏主任不吝傳承的身影。

牙科沈一慶主任與夏毅然主任、許博

智醫師之間的緣分深厚，在臺北慈院

成為工作夥伴。
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�������，促成了�兩�的師徒
�。�伍��，��師�願�入口��
科���師��。沒想�，�年�，三
個�在�北��相�，共同成為工作�
�。

��二口��科的小型��，�師都
�坐在一��論����的��，用�
�相�的�式�彼���。在��中，

���主�都是�不���提供��的
知識，�括��的��，���的�師
們��見�。����智，����是
一�驕�，�說自己�願����力的
幫助��智，是��的��和����
動。

訓練後進  傳承希望

�入口��科領域，��智沒��
�，��做��喜。年輕的�����
���，�主動��，��幫得上�，

二十�小�都可以找�，��樣��師
��了���面�傷，或者是���來
的����。口��科的手��常��
兩��師一�開，��智���自己手
�工作先協助老師。��智�師不��
�的勞累，不�代價照���生�的�
�，��令�動�。��������
年輕的��師，�度����師的使�
�。

���主�是��的口��科�師，

可�得上是元老�的��，更是知��
刊���來的百大良�。��得，行�
以來�大的��不是金��不是��，

而是����說「��」。�主�說，

「��生�的��，不����，��
��自己�受，�以���療解���
的�樂，�是��自己���，�當�
��在�復��來��說��，�可以
�受����離��的喜�，�同��
�了自己在�療中�做的�力。」而�
�喜�和��自己，不但是�大的成�
�，�是�十年來���的�大動力。

������中�常����師徒，

�����的期�：「口��科�師是
���的，��開刀都����個小
�；可是做假�和��自��白，同樣
的�間�可以����的�入。�以現
在口��科不�易招����師。�北
��未來目�是成立專科，招����
師，成為口��科的����。���
��主�和��智�師願�����，

��同樣以����為己�的��生�
入。」

口���面領域是走得����，但
是從���主�和��智�師�上，看
得���和活力，相�在良�師徒的�
力�下，�北��口���面中��為
更������來��的希�。

( 臺北慈院公傳室提供 )


