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馬來西亞 馬六甲州
難民孩童復學
口腔保健愛相隨

2022.04.03
文、攝影／顏玉珠

馬六甲州約有二千多位登記的難民，

但卻少有難民教育學習中心，參考慈

濟雪隆分會辦理難民學校的經驗，馬

六甲志工們萌生為難民孩童辦學的心

願。正好在士馬木 (Semabok)有一個
羅興亞難民聚集之地，村長莫哈末哈欣

(Mohammad Hashim Bin Jafar)與家長
們準備租下一處木板屋做為孩子學習之

所，二○二一年十二月志工團隊前往拜

訪與了解，因而促成慈濟與該村合作，

攜手設置難民教育學習中心，並於二○

二二年一月正式運作。

「秉持證嚴上人的教育理念，教之以

禮，育之以德。教育不僅是傳授知識，

最重要是品德教育，強調從小扎根，啟

發人文道德，學會做人道理。」負責難

民專案的慈濟志工許玉萍表示，在艱難

的時刻，希望陪伴他們，以及培養帶得

走的知識、技能與品格。

兩個月多以來的宗教文化和學科課程

正式上軌道，三月二十三日由馬來西亞

慈濟人醫會黃月吉牙醫與吳美杰牙醫前

來為孩子們檢查牙齒，並且進行口腔衛

生教育。用心的志工還特地準備可愛的

小禮物好緩解孩子緊張的情緒。

村長莫哈末哈欣說：「難民家庭生計

困頓，大人牙痛能忍則忍，不然就服用

止痛藥，小孩則不曾去過牙醫診所，因

負擔不起高額的費用。今天第一次有牙

醫過來，也是孩子們第一次看牙醫。」

當孩子們一躺上診療椅，有些僵硬不敢

動，甚至發抖；一些則嘴巴張得大大、

眼睛盯著醫師瞧；有些則緊閉雙眼。醫

師和志工軟語溫言試圖緩和孩子情緒，

並請教育學習中心的莫哈末哈崙老師從

旁協助翻譯，讓孩子放心與明白醫師的

講解與對牙齒照護的叮嚀。

疫情期間，落實防疫措施不可少。

兩位牙醫師高度重視醫病安全，每檢查

一名孩童，都會換上新的器具，換一雙

手套，避免交叉感染風險。此次共有

二十二名孩子接受牙齒檢查，黃月吉醫

師詳細記錄，為每一名孩子都建檔牙齒

病歷，作為後續追蹤關懷的資料。

完成檢查後，吳美杰醫師教導孩子

們如何正確刷牙，以及叮嚀培養日日兩
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為幫助難民孩童，馬六甲志工協助成立教育學習

中心，馬來西亞慈濟人醫會黃月吉醫師（右）與

吳美杰醫師（左）前來為孩子們檢查牙齒。
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次、早上與晚上睡前刷牙的習慣。互動

中發現，有些孩子們完全沒有使用過牙

刷和牙膏，莫哈末哈崙老師補充說明，

一些鄉村地區的羅興亞人，是以手指當

作牙刷，搭配當地一種粉狀物進行潔

牙，所以部分孩子們也跟著大人這麼

做。

志工們事前已準備了每人一套牙刷和

牙膏贈送給孩子們，黃月吉醫師特別提

醒孩子，香氣十足的兒童牙膏僅供清潔

用途，避免誤當零食食用。今日首度登

場的牙科衛教課程，考量到孩子們尚需

要時間練習，黃月吉醫師安排四月期間

再度前來，親自帶領孩子們複習刷牙，

再從中觀察，指導正確護齒技巧，讓學

童學會保護好口腔衛生。

四月三日村長莫哈末哈欣和老師莫哈

末哈崙來到慈濟馬六甲分會，與在靜思

堂上課的志工們分享難民教育學習中心

的點滴，感恩慈濟與志工們從物質與精

神的關懷延伸至孩子的教育，用愛點亮

孩子的未來，讓羅興亞孩童能懷抱夢想

長大，迎向更美好的人生。

吳美杰醫師進行口腔衛教，學童們專心聆聽。

右為教育學習中心的莫哈末哈崙老師。

每位孩子都獲得一套牙刷和牙膏，學習照顧口腔健康。
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