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中區慈濟人醫會四月二十四日前往新

社山區展開往診關懷。首站來探望八十

多歲的劉女士，她身上因糖尿病引發深

可見骨的傷口很難癒合，經過往診團隊

多次的換藥關懷，傷口終於已近痊癒。

慈濟委員陳玉禎也是護理人員，參與慈

濟義診已經有二十幾年的經驗，見她熟

練的撕開紗布、消毒，再溫柔換上新的

紗布⋯⋯雙手俐落的動作下，撫慰的軟

語也一併流露。劉女士漾開嘴角，沐在

其中的溫馨。

第二站來到九十五歲的耆老莊爺爺

住處。劉增安醫師用客家話親切的打招

呼，關懷詢問近況，再拿出聽診器貼在

爺爺的胸口聽音辨病情。兩人透過鄉音

話家常，劉爺爺燦爛的笑容宛如孩童般

純真，在歡笑中凝聚了醫病情誼。

接著來到陳爺爺的家。走近單薄的鐵

皮屋，在門口就聞到異味。進入三坪不

到的屋內，一張單人床，家徒四壁空無

長物。一片薄薄隔板，充當漱洗時的遮

蔽。九十五歲的老人家，瘦骨嶙峋，拄

著助行器，緩緩從那沒有門的衛浴間出

來，身上的衣服滿是霉漬斑斑。陳爺爺

臉頰凹陷，沒有半顆牙齒⋯⋯。護理師

巫艾樺見狀十分不捨，紅了眼眶。

醫師看診後，團隊為陳爺爺奉上祝福

中區慈濟人醫會四月二十四日進行新社往診服

務，劉增安醫師帶隊前往案家關懷，志工陳玉

禎也是護理人員，協助為患有糖尿病的劉女士

處理傷口。

劉增安醫師為莊爺爺聽診檢查。
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禮，包含象徵大吉大利的橘子、

紀邦杰醫師家裡的手作麵包等，

眾人並齊聲獻唱＜祝福您！無量

壽福＞。最後陳玉禎師姊和爺爺

打勾勾約定，要從每天抽十支的

香菸減量成只剩一支，爺爺欣然

的允諾。師姊邀請他，每天若感

到無聊時不妨念佛，「有佛菩薩

陪伴在側，讓無量光，無量福，

無量壽籠罩著。」陳爺爺滿溢著

笑容與大夥道再見。

第一次參加新社往診的巫艾

樺護理師分享：「心疼陳爺爺一

個人住在很小的地方，生活很清

苦。我幫他量血壓，稍微關心一

下，雖然沒做什麼，他卻很開心

的樣子，笑咪咪的和大家講話。」

巫護理師說，今天拜訪了三個案

家，藉由量血壓、測血糖、換藥

等過程，與夥伴一起陪伴並關懷

長輩的健康。看到不同個案的處

境和故事，感觸滿深的，很感恩

有健康的身體可以付出。

疫情變化讓不少地方的慈濟義診行程

多不免受影響。此行承擔司機的楊明達

師兄分享，他昨天就將菩薩車從臺中靜

思堂開回家，準備今天運載的任務，感

恩還能如期出隊服務。

此次往診縮小規模，只安排一組人

員，謹遵防疫規範出隊。「新社義診如

常出勤，是因為有上人的法。聞法知道

戒定慧要守好，心才能定，要做好萬全

的準備，愛惜自己不影響別人，還要照

顧到別人的健康。這次出來參加往診，

身心都非常歡喜自在，隨時都有師兄師

姊親切的招呼和互相照顧、支持。」中

西二區人醫幹事詹福田師兄深深感恩大

家同心齊耕福田，「還要感恩劉增安醫

師帶來一大瓶的酒精一路噴灑，讓大家

安心也安身。」保護自己也保護別人，

戒慎虔誠，做好防護。

人醫團隊以愛守護生命，膚慰病苦人

家的身心。愛的連結，讓生命與生命交

疊在苦與樂鋪層的軌道中前行。

護理師參與新社往診服務，放輕手腳為瘦弱的陳爺爺量血壓。
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