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臺灣　臺中

高溫不適
行動醫療站即時處置

2024.04.21
文、攝影／張美齡

四月二十一日臺中慈濟與臺中市政府

在市政大樓府前廣場舉辦「0403花蓮
地震募心募愛」愛心市集。中區慈濟人

醫會二十五人團隊發揮良能，在現場設

置的行動醫療站守護大家的健康。

醫療站內提供測量體溫、血壓、血氧

濃度等簡易檢查，還有八十四歲的陳文

德醫師可視需求施予耳穴療法。上午時

段，有一些工作人員或攤主因輕微刀傷

或擦傷而過來消毒包紮處理的，或直接

要幾片 OK繃自行貼上。時近中午，氣
溫上升，陸續傳出有與會民眾出現身體

不適情況，醫護人員進行即時檢查與處

置。

在攤位進行義賣服務的張女士由兩位

夥伴攙扶過來。她頭暈、噁心想吐，護

理師葉慧芬手持塑膠袋備用；幾位人醫

志工在福慧床沿為她扇風吹涼；醫師群

紀邦杰、李國正、曾景新等立即加入診

療，研判是過度換氣所致。張女士為梅

尼爾氏症患者，

服下自行攜帶的備用藥品後，稍微減

輕不適。人醫志工陳俏蓉為張女士經絡

按摩，舒展筋骨，幫助她放鬆露出笑容

來。

忽見遠處有人跑來通報，「樹下有

人昏倒！」六丶七位人醫成員快步跑到

一百公尺前的草坪區樹下。

石椅上躺著一位女士，兩腿下垂，脈

搏強有力，但胸腹呼吸起伏不明顯。經

過血氧濃度檢測為百分之九十八，讓大

家暫且放下心來。詢問之下，才知道她

有糖尿病病史。

「中餐用了？」「今天糖尿病的藥有

吃嗎？」問答間，推估應是血糖過低。

進食後，逐漸清醒，眾人也鬆了一口

氣。

愛心市集人潮洶湧，突發的身體不適

難免引發驚慌騷動，中區人醫志工團隊

發揮所長即時給予妥善的處理，守護著

會眾與工作人員的健康。

四月二十一日臺中市政大樓府前廣場舉辦愛心

市集活動，中區慈濟人醫會二十五人團隊在救護

站待命，守護工作人員與民眾的健康。圖為舞臺

區外側有人暈倒，人醫成員趕往協助緊急處置。


