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臺中
六月五日

粽香過端午
懿德家聚樂滿堂

適逢初夏「端午」節氣，懿德爸媽用

心裝點應節禮物，提前和法親孩子們共

享溫馨佳節。六月五日台中慈濟醫院舉

辦懿德家族日，人文組設計「比手畫腳」

趣味小遊戲，臺上臺下熱烈互動，眾人

歡樂團圓。

台中慈院迎來濃郁的端午粽香，各家

族爸媽為了不影響同仁工作，提前到院

準備與送禮，爭取更多團聚時間。包含

三義慈濟中醫醫院共有四十七個家族，

每個家族的應節禮物都各具地方特色。

埔里和氣區是神經內科醫護與檢查室同

仁的家族，除了應景的粽子、蘋果，還

有當地季節特產新鮮茭白筍，王鄭雪香

師姊表示：「因為埔里水質好，這些筊

白筍都是用泉水栽種，我們要將最好的

東西跟孩子們分享。」

彰化市一和氣區的媽媽們在三天前就

開始備料、包餡、綁粽，讓六 B病房孩
子們品嘗當天出爐的美味素粽。剛到職

一個月的護理師陳姿吟表示：「在其他

地方工作，沒有這種活動，懿德家族好

溫暖喔，粽子好好吃。」

中西一和氣區除了準備素粽、蘋果給

七 B病房的護理人員，最吸睛的是凱蒂
貓花束與咖啡，這是章宏達師兄感恩護

理人員的心意。章師兄去年因肺炎送台

中慈院急診，病情穩定後轉入七 B病房，
住院期間，護理人員細心照顧讓他能安

台中慈院於六月五日舉辦端午節懿德日。攝影／卓冠伶
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心靜養。章師兄很感激，因為七 B正是
他承擔慈誠懿德多年關懷的單位。護理

長柯渝菱感動表示：「懿德爸爸媽媽總

是把護理人員，當自己孩子般疼愛。」

院長室、企劃室是同一個懿德家族，

今年由許權振副院長代表迎接懿德爸媽，

收下裝滿蘋果與薑黃軟糖的端午福袋，

豐原二和氣區的懿德爸媽，希望醫院同

仁在工作之餘顧身體、平安健康，院長

室專員黃培芳表示：「感謝懿德爸媽佳

節送禮，院長室與企劃室也準備了牛軋

糖與果凍能量飲回禮，希望懿德爸媽吃

進嘴裡甜蜜蜜、精神飽滿做慈濟。」

端午懿德日的粽香也飄滿三義慈濟

中醫醫院，苗栗和氣區的懿德爸媽，也

在端午前夕準備美味佳肴與同仁們共進

午餐。剛加入中醫醫院團隊的復健科同

仁鍾麗蓉說：「來慈濟一個多月，第一

次參加大家庭聚會，懿德日令我印象深

刻。」

台中慈院感恩各和氣區懿德爸媽的付

出，特地準備紅豆餡小鹼粽回贈，王人

澍副院長指出，中醫長年經營梨山巡迴

醫療，今年更加入石岡，還有三義中醫

醫院在卓蘭地區的巡迴醫療，特別感恩

志工們的付出與協助。王副院長：「懿

德就是慈善，我們的師兄姊是最具慈跟

善的代表，在醫院各角落都能看到他們

的身影，很感恩志工們在很多活動的支

援」。活動延續往年傳統，邀請中醫部

洪正君醫師，以「守護健康、愛是為

『醫』」為主題的健康講座。人文組還

準備「比手畫腳──指尖傳愛」遊戲，

讓年過半百的師兄姊們，絞盡腦汁用肢

體語言把「話」傳出去，眾人笑開懷，

為溫馨的端午團聚留下美好回憶。（文

／江柏緯、卓冠伶、陳彥儒、張雅婷）

章宏達師兄（前右）感恩住院期間受七 B 病房護

理師照顧，送上花束由柯渝菱護理長（前左）代

表接受。攝影／卓冠伶

三義慈濟中醫醫院葉家舟院長 ( 前中 ) 與同仁，和

懿德爸媽開心用餐過端午。圖／三義慈濟中醫醫

院提供


