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現今的大地承受著很大的污染，不只是垃圾的問題，人口多、

用具多，還能用的舊物品頻繁被淘汰，也造成空間的壓力。近年

慈濟投入醫療輔具回收再利用，是很特殊的環保工作，能化無用

為大用。

慈濟人的智慧超越我的想像，他們發現這件事應該要做，於是

從北到南紛紛組成團隊，一一設立據點，互相聯絡合作。一些家

庭已用不到的輔具，我們回收後重新整理，清洗乾淨、消毒，更

換零件，又是煥然一新，可以提供給其他有需要的家庭使用。

從影片中可見，志工前往在斜坡的住家回收電動床，數十公斤

的床，前方的人位於低處，扛著沉甸甸的床很吃力，後方位於高

處的人也要很用力，否則低處的人會承受不住，付出的過程很耗

費體力。因為惜福愛物，大家傾力合作，彼此間也互相保護，讓

人感動。

又看到整理好的床要送出，有的人住在無電梯的公寓樓上，須

通過樓梯轉角，或是要搬入窄小的房間，幾次的進進退退、上上

下下，最後才能就定位，實在很不簡單。甚至事前訪視，若發現

環境髒亂，志工會先幫忙打掃。對於老病或貧病的家庭，適用的

輔具能減輕照顧者的負擔，受照顧者也會輕鬆一些，所以慈濟人

甘願歡喜去成就，用心牽起這分福緣。

做好事是利人，儘管身體會累，但是心很輕安自在，所以其實

也是利己。不過要告訴大家，凡事都要評估安全，搬運輔具一定

要很細心，分寸都不能出差錯，唯有人人安全，師父才能安心。

常說真、善、美要會合，所做的事就很有價值。感恩大家的一

念愛心，愛人愛物，愛護天地、空間。因為有真誠善念，願意付

出無所求，人人的心力結合，能成就圓滿的大善事，這種愛的能

量真美。 
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