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臺灣　彰化
愛的療癒力
接住受苦的身心

2025.06.15

文／楊麗華、陳夢希、陳淑兒

六月十五日彰化人醫志工五十二人

團隊進行漢寶村義診暨往診活動。定點

義診在社區活動中心舉行，郭顯懋醫師

與林漢偉中醫師為鄉親看診服務。經常

自備醫材參與偏鄉義診的林醫師表示，

「漢寶村民都很熱情，看診時邊聊天，

好像左鄰右舍的好朋友。」與鄉親保有

良好的醫病關係，提供專業協助改善

身體疑難雜症，免去外出就醫的不便，

這些都是他能做得到的，也樂在其中。

此行透過四條往診路線關懷病中案

家或行動不便的長輩。往診上，王曉萍

護理師親切為病人量測血壓和血糖值，

黃共璧醫師為病人仔細問診檢查，劉宇

桓藥師協助檢視用藥。黃醫師除了叮嚀

須按時服藥，也囑咐長者可在床或座椅

上做簡易的抬腿、舉手運動，活絡關節

筋骨。此外，入夏後天氣悶熱，有的老

人家也出現搔癢紅腫等皮膚問題，黃醫

師除了開立藥膏，也建議照顧者要保持

屋內空氣流通。

另一條路線由陳俊志醫師、潘雅芳

護理師等隨志工帶路進行家戶往診關

懷。汪家二兒子因腦瘤造成智力退化也

六月十五日彰化人醫志工團隊進行漢寶村義診暨往診活動，在社區活動中心的定點義診上，郭顯懋醫

師（右二）偕夫人同為病人服務。攝影／陳夢希
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失去自理能力，汪爸爸幾年前成了大

腸癌病友，近日又檢查出膀胱癌，先生

和兒子接連生病，還有三個年幼的孫

子要照顧，每天忙不完的農事和家務，

讓汪媽媽心力交瘁。往診團隊靜靜聆聽

她訴苦，陳醫師不捨，叮嚀她要多注意

自己的身體，也許到醫院做一下檢查會

比較好。志工陳國政將營養品奉上給做

完兩次化療的汪爸爸，他一面擦著淚一

面說：「真的很感謝慈濟一直來關心我

們，我們真的不能再多要求。」汪先生

夫婦淚眼訴說著他們的日常，聽不到怨

懟，只有想方設法要面對生活中的無

常。臨別前，人醫志工們一聲聲保重與

祝福道不盡，未來將會持續密切關懷汪

家。

來到蔡家關懷蔡小凡（化名）姊弟。

蔡爸爸離婚後一度消沉，後來在陳淑兒

等慈濟志工鍥而不捨的關心下力圖振

作，一家三口日子過得雖然清苦，也算

慢慢步上軌道，但兩年前他不幸意外往

生，姊弟倆被接回阿嬤家同住。兩個

月前，小凡出現身心狀況，眼神呆滯，

問話沒有反應，無法再上學。

「妳有感覺到有人在妳耳邊講

話？」、「晚上睡得好嗎？」陳俊志醫

師溫柔專注的詢問。小凡雙眼直視前

方，嘴脣微動，卻無隻字片語。陳醫師

叮囑蔡阿嬤要帶孫女到醫院就醫診療，

也請阿嬤和弟弟多注意觀察小凡的睡

眠品質，之後會再來探望。

陳俊志醫師有感，面對遭遇心理困境

的孩子，又或是萬般辛苦的弱勢家庭，

萬法就是佛法，都能從中得到許多學

習，勉勵人醫志工夥伴要記得多喝「慈

濟四神湯」──善解、包容、知足、感

恩，心中常存善念，自然就能為有需要

幫助的個案，找到更好的方法。

林漢偉中醫師（左）用心看診，同時專注聆聽

家屬的說明。攝影／陳夢希

往診上，陳俊志醫師（右三）問診關懷。攝影

／陳淑兒


