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二○二五年八月十二日，衛生福利部呂建德政務次長（坐者左五）、健保署石崇良署長（坐者右六）、

衛福部醫事司劉玉菁副司長（坐者右四）、慈濟醫療志業林俊龍執行長（坐者左四）、慈濟基金會劉

效成副執行長（坐者右三）、花蓮慈濟醫院林欣榮院長（坐者右五）、花蓮慈濟醫院吳彬安副院長（坐

者右二）、慈濟骨髓幹細胞中心楊國梁主任（坐者左二）、血液及骨髓移植協會理事長葉士芃（坐者

右一）、血液醫學會理事長柯博升（坐者左三）、臺灣第一例非親屬骨髓幹細胞移植醫師王成俊（左

一）及慈濟志工，共同為慈濟骨髓幹細胞捐贈七千例歷史性的一刻作見證。攝影／陳安俞

二○二五年八月十二日，慈濟骨髓幹

細胞中心舉辦「0到 7000 從臺灣到全
球‧見證生命奇蹟」髓緣記者會，由衛

生福利部呂建德政務次長、健保署石崇

良署長（九月起任衛福部部長）、醫事

司劉玉菁副司長、慈濟醫療志業林俊龍

執行長、慈濟基金會劉效成副執行長、

花蓮慈濟醫院林欣榮院長與吳彬安副院

長、慈濟骨髓幹細胞中心楊國梁主任、

血液及骨髓移植協會理事長葉士芃、血

液醫學會理事長柯博升、臺灣第一例非

親屬骨髓幹細胞移植醫師王成俊，以及

七千例髓緣之愛
見證生命奇蹟
文／吳宛霖



人醫心傳2025.935

花蓮慈濟醫院三十九周年院慶

所有慈濟志工，共同為慈濟骨髓造血幹

細胞捐贈七千例歷史性的一刻作見證。

越南血癌病童一家人謝救命之恩

記者會上，感人的骨髓捐、受者相見

歡登場。「我最感恩慈濟的師公上人，

還有捐髓給我的恩人，賜給我新的人

生。」來自越南的白仲登輝，一見到捐

髓者現身，馬上撲向前下跪頂禮，隨後

更緊緊抱著捐贈者楊先生哭得久久不能

自已，他們全家人遠從越南再度來到臺

灣，一償見恩人的心願，也見證慈濟骨

髓幹細胞中心完成第七千位非親屬造血

幹細胞捐贈，彰顯人間有愛、臺灣有情

最溫暖的寫照。

「看到他真的很壯、很健康，真的很

開心。」捐髓者楊先生捐髓後，曾看到

這個越南小男孩等待骨髓捐贈的影片，

心裡默默比對時間，直覺告訴他這會不

會就是接受自己骨髓的受贈者，經過五

年，看到真的是那個小男孩，現在已經

長成十六歲的少年，被他緊緊抱著，內

心感動萬分！

楊先生也特別說，「有人講捐贈前打

五劑生長激素會骨頭痠痛，但自己真的

沒有什麼感覺，而捐髓至今對身體真的

沒有影響，想要捐髓的人不用擔心。」

越南語發音「白仲登輝」的尾音讓大

家給他起了個暱稱叫「阿福」，只見母

親強忍著感動的淚水對楊先生說：「謝

謝你救了阿福，給孩子一個新的生命，

讓我們全家重新得到幸福，以後阿福的

家就是你的家。」

來自越南的白仲登輝 ( 阿福 ) 一見到捐髓者楊先

生就對他頂禮感恩救命之情，起身後緊緊抱住，

哭得不能自已。攝影／陳安俞
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慈善與醫療結合　全力以赴

七千例的完成，受髓者不只在臺灣，

更遍及全球三十一個國家地區。二○

一九年十一月，慈濟基金會在越南河

內舉辦幹細胞移植醫學講座，花蓮慈

院幹細胞與精準醫療研發中心李啟誠

主任（現為副院長）受邀與會演講時，

阿福的媽媽特地從家鄉帶著病歷資料

趕來諮詢，希望為孩子尋找一線生機。

阿福八歲時罹患血癌，為了治好他的

病，媽媽辭去工作，貼身照顧，兒子

病情卻多次復發。越南當地血液中心

醫師建議做親屬及慈濟骨髓資料庫的

骨髓配對。

阿福全家跨海一起來臺灣見恩人，阿福的媽媽頻頻拭淚。攝影／陳安俞

二○二○年三月底，十一歲的阿福在花蓮慈院

接受治療。
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不過，阿福自罹病以來的治療過程，

已經耗費家中許多金錢，甚至連配對檢

驗的費用都有困難，所以家長到慈濟基

金會越南聯絡處請求協助。慈濟志工陪

伴之外，並提供基因配對檢驗費用、為

阿福募集接受骨髓移植治療的醫療費

用。不捨阿福的病苦以及家屬的焦慮，

李啟誠主任自掏腰包幫忙部分醫療費

用，此舉更激勵越南慈濟人想要幫助他

的願力。於是，匯聚眾人的愛心，二○

二○年一月，十歲的阿福從越南來到花

蓮慈院接受治療，也幸運的在臺灣配對

到適合的骨髓並接受骨髓移植，經過整

整一年兩個月的治療，終於恢復健康返

回越南。

二○二五年八月，十六歲的阿福健康長大，與家人來臺參與髓緣相見歡，並重返兒科病房感恩醫護及

志工們的照顧與陪伴。攝影／陳安俞

阿福完成骨髓移植治療後，準備移往兒科病房

休養，李啟誠主任（左二）與小兒科蕭宇超醫

師（右）關懷並交接照顧事宜。攝影／黃思齊
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致力三十二年

七千例的重生希望

花蓮慈濟醫院這座東部唯一的醫學

中心，於三十二年前、一九九三年十月

二十日成立慈濟骨髓資料庫，初期勸募

建檔以及讓配對成功者同意捐髓過程艱

辛，仰賴慈濟志工的奔走與愛心和毅

力，說明並化解大眾對骨髓捐贈的種種

誤解，從第一位捐贈者開始，歷時八年

七個月，才累積到第五百位捐贈者。二

○○二年啟用周邊血幹細胞收集後，大

大提升建檔捐贈意願，此後以每三年完

成千例的速度穩定成長。

慈濟每年動員上萬人次志工，在全

臺各縣市各鄉鎮，不定點不定時的舉辦

驗血建檔活動，三十二年來總共舉辦

三千三百八十一場驗血建檔活動。陌生

人間的救命之情，訴說不盡的感人故

事；有父子檔、母女檔、夫妻檔、第二

代接續捐髓者。其中更有三百五十位勇

者捐贈兩次，超過四百人為了拯救同一

位病人，再度捐出淋巴球延續生命，另

有三十人多年後配對成功，重新投入捐

贈行列。七千例不只是數字，更是七千

次生命重生的希望、七千位陌生人願意

為他人無私付出的真實記錄。

勸募骨髓捐贈　慈濟當推手

衛生福利部呂建德次長就以自身為

例，一九九五年在德國留學時，父親罹

患多發性骨髓瘤，當時就切身感受到救

人一命就是救了全家的意義，雖然父親

最後沒有獲得配對而過世，但過程中慈

濟骨髓幹細胞中心盡全力的幫忙與配

對，讓他至今仍銘感於心，也感謝慈濟

志工長年的付出。

衛福部健保署石崇良署長感謝所有慈

濟人對社會的重大貢獻。石署長說：「健

保一年接受骨髓或周邊血幹細胞治療的

衛生福利部呂建德政務次長感謝慈濟志工長年

的付出，對推動健康臺灣的政策多所助益。

健保署石崇良署長感謝所有慈濟人對社會的重

大貢獻，致力破除骨髓或幹細胞捐贈的迷思，

逐步建立起全世界數一數二的骨髓庫。
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人數，去年統計約一千三百人左右，平

均一個人的費用約一百多萬，但如果沒

有骨髓的來源，所有的一切就是零。」

石崇良署長表示，在健保還沒開辦前，

慈濟就開始了一場醫療改革，在大家誤

以為捐髓很可怕的年代，慈濟就開始改

變傳統的觀念，逐步建立起全世界數一

數二的骨髓庫，一旦有病人需要，就有

機會找到配對者，加上有健保的支持得

到治療，改變了很多人的生命歷程和家

庭。

血液醫學會理事長柯博升理事長表

示，非親屬間造血幹細胞的捐贈和移

植，從零到七千是一件很不容易的事。

骨髓移植是很複雜很困難的技術，最早

都是從親屬間移植開始，但要說服病人

的親屬捐髓都很困難，大約只有一半到

六成的親屬願意，柯博升理事長說：「可

以想見慈濟在一九九三年建立骨髓資料

庫，要說服捐贈者去幫助不認識的人，

是多麼辛苦的事。這二十幾年來，慈濟

幹細胞非親屬骨髓移植已經是所有異體

骨髓捐贈者最重要的來源，慈濟的成功

率比親屬間移植還要再高一點，是目前

最成熟的技術，也希望有更多民眾願意

參加驗血來擴充骨髓庫，幫助更多的生

命和家庭。」

血液及骨髓移植協會理事長葉士芃

提到，看到過去幾場捐贈者和受贈者的

相見歡，有好幾位都是自己的病人。就

像石署長所說，如果沒有捐贈者，一切

都是零。身為移植的醫師，沒有骨髓的

話，一切也都是零。所以自己要特別感

謝慈濟這麼一個重要的推手，讓醫師有

武器可以幫助病人，也感謝健保署對移

植醫師執行這項治療技術的肯定。

慈濟醫療志業林俊龍執行長、慈濟基

金會劉效成副執行長、花蓮慈濟醫院林

欣榮院長都特別感謝慈濟志工的奔走與

發心，全力護持證嚴上人的大願，從篳

血液醫學會柯博升理事長希望有更多民眾願意

參加驗血來擴充骨髓庫。

血液及骨髓移植協會葉士芃理事長感謝慈濟推

動骨髓幹細胞捐贈，讓醫師有武器可以幫助病

人。
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路藍縷開始一直走到今天。林欣榮院長

也特別提到人中之人就是骨髓捐贈者，

慈濟醫院也會以讓臺灣整體健康提升為

目標繼續努力。

指標性資料庫從臺灣到全球

只為救人

在臺灣，非親屬造血幹細胞成功捐贈

達到七千例，具有極為深遠且多重的意

義：其一是慈濟骨髓幹細胞中心是全球

少見的高密度高效資料庫典範。臺灣人

口僅約二千三百萬，卻能累積七千例非

親屬成功配對捐贈，連續三次獲得世界

骨髓捐贈者協會WMDA進階認證，在
亞洲甚至全球的配對率與國際合作中，

具有關鍵地位與貢獻。而圓滿七千例的

三十二年間，凝聚了無數人的努力——

醫療團隊、志工、志願捐贈者與無數支

持者，共同編織出臺灣社會最溫柔也最

堅韌的生命安全網。

再者，血癌與其他血液疾病患者，往

往急需造血幹細胞移植，尤其非親屬成

功配對機率極低，依人種在十萬分之一

慈濟醫療法人林俊龍執行長（左上）、慈濟基金會劉效成副執行長（左下）、花蓮慈院林欣榮院長（右）

致詞時齊聲感恩慈濟志工以行動全力護持證嚴上人的大願。攝影／陳安俞
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至千萬分之一。骨髓捐贈最珍貴的，是

捐贈者多數不認識受贈者，卻願意為一

位陌生人承擔捐贈時的不便，甚至在颱

風、地震中完成救人的使命，充滿勇氣

而無私的付出，只為讓一個陌生人有活

下去的機會，成為照亮生命幽谷的一道

光，更是見證人間有愛互信互助、臺灣

以愛以善為寶。

三十二年，一萬一千六百八十八個

日子，七千次愛的付出；七千例是臺灣

髓緣路上的重要里程碑，也是另一段希

望的開始。誠摯期盼年輕人加入建檔行

列，讓更多等待的生命，有機會重生，

也讓這份愛，讓臺灣更加光亮。

二○二四年底慈濟骨

髓資料庫第三度獲得

WMDA 世界骨髓捐贈

者協會的最高級別認

證「Full Standards

進階認證」。（二○

一五年首次通過進階

認證，二○二○年再

度獲得進階認證）圖

／慈濟骨髓幹細胞中

心提供


