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每個人來到人間，都免不了老與病，除此之外，發生意外事故

所承受的傷害也不少，很需要好醫師在人間呵護，守護人人的生

命與健康。所以說醫療乃是人生一大事，醫療體系和人間關係密

切。

人生之苦莫過於病痛，而最怕的就是死，病與死，給人的心理

壓力是很大的。而醫療能拔除病人身體的苦，減輕心理壓力，實

在是最能利益眾生的志業。我希望醫師和護理師還能在病人身邊，

輕柔地給予安撫，讓病人感受到醫護真誠的愛，為他們帶來信心

和安慰。

有些病苦人走不出來，我們就要走進去。感恩在慈濟醫療系統

中，許多良醫良護參與院外義診，特別是偏遠地區，醫師親自到

家往診，對他們來說是遇到生命中的貴人，他們會很尊敬而且珍

惜。

經常聽到醫療團隊的分享，總會提到病人家庭中，有其他家人

也面臨病苦；甚至貧、病、老、殘同時聚集，這樣的個案也不少。

因為慈濟醫療不是只救治一個病人，還會關心整個家庭，所以發

現房屋破損，會設法找資源幫忙修理；看到居家髒亂，袖子一捲

動手清掃。即使醫師這個名稱，名聲好、職位高，他們還自認做

得不夠，當放下身段親手付出，這一天就是最快樂的。

此外，現今社會中，孤老與兩老相依的人口偏多，預防跌倒很

重要。慈濟的慈善志業近年在推動「安穩家園，美善社區」專案，

醫師們可以多了解長者家中環境，若有安裝扶手、無障礙設施等

需求，可以提報給社工評估裝設。預防重於治療，醫療與慈善相

結合，共同提升安全性。

一向稱醫師為大醫王，有如再來人間的活佛，慈悲愛護眾生的

身心，大家已經做到。對的事，把握時間因緣認真做，共同為醫

療盡大力量，真是功德無量。
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