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玉里
八月三十一日

靜心祈福　正信正念
農曆七月，在佛教中是充滿感恩與

善念的歡喜月、吉祥月，也是弘揚孝

道的孝親月。八月三十一日，在花蓮

靜思精舍德旭師父與德傑師父的引領

下，玉里慈濟醫院陳岩碧院長帶領團

隊、社區志工於玉里靜思堂舉辦七月

吉祥月祈福會，宣導正信正念，並邀

請社區民眾一起齋戒祈福、茹素護生，

表達對眾生的尊重，落實「普度」意

義。

今年的祈福會活動，特別安排與會

眾人一起進行「梵唄勇健操」，讓大

家在悠揚梵唄聲中，活動筋骨、舒展

身心。希望透過七月吉祥月祈福會，

以心燈點亮希望，虔誠一念心，祈願

社會祥和、天下無災難，翻轉民眾迷

思，讓農曆七月成為歡喜自在、身心

安康的吉祥月。（整理／林芷儀　攝

影／古正松）

玉里慈濟醫院七月吉祥月祈福會，由花蓮靜思精

舍德旭師父與德傑師父引領眾人虔誠祈福。

玉里慈院團隊希望透過吉祥月祈福會，以心燈點

亮希望，祈願社會祥和、天下無災難。

今年的祈福會活動特別安排「梵唄勇健操」，帶

動與會眾人舒展身心。


