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視病猶親
中風病人受治感激

2026.01.08
文／白如璐　攝影／拉梅什

六十五歲的帕爾蘇 (Parasu Harijan)
兩年多來飽受中風癱瘓之苦，左半部身

體無法活動，雖曾到城鎮求醫卻沒有好

轉，因經濟拮据不得不中止治療。「之

前心裡非常絕望，錢花光了卻沒有康

復。」說著說著就哭了。鄰居建議他來

藍毗尼慈濟義診所後，接受針炙師杜嘉

爾 (Durga Luhar)三次治療，沒想到左
手就可以伸展了，感受到神經和血液循

環都逐漸恢復中。「前兩天我坐嘟嘟車

來，針灸師建議我在附近的親戚家借住

以節省開支，護理師也協助安排餐食，

真的非常感恩慈濟的幫助。」

杜嘉爾針炙師表示，到職這兩個多

月以來，儘管很忙碌，但是很開心能

幫助病人恢復得更好。用心付出的還

有護理師比蒂莎。她總是早早到班，

很晚才下班。在凜冽的冬日清晨，她

為前來候診的帕爾蘇夫婦倆送上熱茶，

完成療程後也請兩人留在會所一起用

餐，盡量減低他們在治療期間的花費。

其實比蒂莎的媽媽最近動手術治療腦

瘤，她的爸爸希望女兒留在家裡顧身

體不好、需要按時服藥的奶奶，像平

常一樣上班。聽聞電話那頭的父親為

媽媽的病情擔憂而傷心落淚，比蒂莎

說：「為了父母和病人，我必須更堅

強。」

在藍毗尼慈濟義診所駐點服務的馬來

西亞人醫會李妙紅護理師，專程前往醫

院探望比蒂莎的媽媽。李妙紅的關懷，

讓比蒂莎安心留在義診所照顧眾多的病

人，與針灸師杜嘉爾一起醫病醫心、膚

慰病苦。

針灸師杜嘉爾在藍毗尼

慈濟義診所為中風癱瘓

兩年的帕爾蘇做復健治

療。


