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全臺集氣祝福
臺鐵盧副站長康復

花蓮光復洪災期間，曾在志學車站

熱心引導全臺志工的盧姓臺鐵副站

長，日前發生嚴重車禍，緊急送往花

蓮慈濟醫院急診搶救，經評估後隨即

轉入加護病房治療，全臺民眾聽聞紛

紛集氣，祈福她早日脫離險境。在歷

經三十六天的艱辛治療後，一月十五

日上午順利康復出院。面對生死難

關，盧副站長展現驚人的生命力，雖

然右手仍需持續復健，但她已練就

「左右開弓」的本領，更用左手寫下

「平安」二字，感謝醫療團隊的救治、

家人的不離不棄，以及全臺網友的祝

福。

「看著她從重度昏迷到今天能走出

醫院，這就是我們醫療團隊堅持下去

的最大動力。」主治醫師神經外科蔡

昇宗主任指出，盧副站長住院期間由

急診、加護病房、神經外科接力照

護，並結合骨科、整形外科、復健科

及中醫團隊共同參與，歷經多次高難

度手術與中西醫合療，才一步步將病

人從生死邊緣拉回來。蔡昇宗主任強

調，花蓮慈濟醫院在地深耕四十年，

始終將「搶救生命」視為首要任務，
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花蓮慈院骨科部姚定國醫師在盧副站長出院前夕前來關心，細心叮囑相關復健注意事項。
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特別是面對這類重大意外的嚴重創

傷，醫療團隊往往是傷患與家屬最

後的依靠。花蓮慈濟醫院期望能在最

困難的時刻，讓這些遭遇重大意外的

家庭看見一線希望，證明即使傷勢再

重，只要不放棄，生命就有無限可

能。

在這關鍵的三十六天裡，盧副站長

先是在加護病房度過最危險的兩週，

隨後轉入一般病房進行兩週多的觀察

與照護。從最初的重度昏迷，到如今

意識完全清醒，能與家人、醫護人

員輕鬆對話。個性隨和開朗的盧副

站長，在住院期間展現了極佳的適應

力。儘管右手因骨折暫時無法活動，

且需持續接受漫長的復健，但她在轉

入一般病房後，迅速練成「左撇子」。

現在不但能熟練地用左手自理生活起

居，就連寫字也難不倒她。對於醫院

提供的蔬食餐點，盧副站長說自己吃

得非常習慣。

「在知道發生事故的時候，我的心

真的跟碎了一樣。」回憶起這段日子

的煎熬，盧媽媽坦言，女兒在加護病

房時，她曾無數次閃過負面念頭，擔

心女兒是否會一直昏迷下去，甚至變

成植物人。盧媽媽說：「真的很感謝

有花蓮慈濟醫院，我們大家都沒有想

過要放棄，女兒也真的奇蹟般地醒

來。除了感謝醫療團隊精湛的醫術，

也要感謝全臺網友的集氣祝福，以及

觀世音菩薩的保佑。」

為了慶祝盧副站長重生，花蓮慈

院特別準備了貼心禮物——掛有鈴

鐺的平安吊飾，象徵著「平安來鈴

（臨）」，祝福盧副站長與家人未

來都能平安順遂。面對復健之路，盧

副站長展現了不服輸的精神，期許自

己透過積極復健，能恢復得比以前更

好，不僅要重回熱愛的職場崗位，更

期待能早日重返羽球場，再次享受揮

汗運動的快樂。

出院前，盧副站長秀出這些日子的

醫療成果，用左手寫下「平安」，簡

單的兩個字，寫出了這三十六天來花

蓮慈院醫療團隊的努力、家人的陪

伴，以及來自全臺網友的關心與祝

福。（文、攝影／黃思齊）

盧副站長因右手需持續復健，練就左手自理生活，

特別寫下「平安」感恩醫療團隊與各界集氣。攝

影／宋雨安


