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臺中
一月三十一日

捲袖清消輔具
用行動實踐全人醫療

醫療場域不止在醫院，更延伸到每

個需要照護的家庭與社會角落。台中

慈濟醫院院長簡守信於三十一日上午，

帶領近三十位同仁及家屬，化身清消

志工到「慈濟東大輔具平臺」，捲袖

清洗輪椅、搬運病床，用行動與汗水，

體悟病人出院後居家照護的真實需求，

實踐「醫人醫病更醫心」的理念。

台中慈濟醫院長期推動「走進社區」

的醫療關懷，簡守信院長秉持初衷，

帶動同仁投入活動。簡院長指出，醫

護人員雖專精在院內治療，但往往對

病人出院後的居家守護力量感到陌生。

他強調：「醫療品質的保證，不僅在

精湛醫術，更在對病人生活細節的同

理。當慈濟人文深入內心，醫療品質

自然提升。」

慈濟東大輔具平臺自二○二三年十

月成立以來，服務量能呈倍數成長，

初期每月需求三百件，至二○二五年

底已突破每月六百件。每件回收來的

一月三十一日，台中慈院同仁與家屬來到慈濟東大

輔具平臺，協助輔具清消，將醫療關懷延伸到社區。

台中慈院簡守信院長（右）與許權振副院長

（左）仔細清洗病床。
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二手輔具，都必須經過嚴格標準化作

業流程：日晒消毒、拆解清洗等等，

最後貼上合格標籤，才能再次提供給

下一位使用者。慈濟在全臺都設有輔

具據點，平臺堅持「不租、不賣、完

全免費」，但為了提升效率與統一調

度，建議有需求的民眾使用 LINE 平臺
申請。

台中慈院同仁透過平臺資深志工指

導，分組進行輔具回收分類、細部拆

解與深度清潔。在清消現場，醫療同

仁彎腰仔細刷洗病床及輪椅的陳年汙

垢，不只是體力勞動，更是一堂「惜

福」與「生命教育」的實作課。幾位

跟隨父母前來的小小志工格外引人注

目。長照 A個管同仁李佳霖分享，透
過身體力行、實際清洗，讓孩子能認

識輪椅結構，未來若身邊親友或同學

有需求，就能第一時間想到慈濟環保

站有輪椅、拐杖、便盆椅等資源可以

協助，從「做中學」獲得的同理心，

比教科書的文字更深刻。現場志工也

表示，透過體驗生活的不便，孩子能

將感受延伸到對他人的關懷。

簡守信院長在活動尾聲表示，輔具

平臺在全臺灣乃至國際，都獲得極大

的迴響與感動。台中慈濟醫院團隊的

投入，雖名為「幫忙」，實則是「自

我提升」。透過接觸乘載病苦與希望

的輔具，讓醫護人員能更具象地看見

病人出院後的困境，在未來臨床工作

就能多一份設想、多一份溫暖。

清消活動圓滿結束，現場數十件輔

具煥然一新，可以隨時支援下一個有需

要的家庭；更讓台中慈院同仁在汗水中

擦亮了醫者初心，證明醫療與慈善結合

的力量，期望為社會編織出更綿密的防

護網。（文、攝影／賴廷翰）

有輔具需求的民眾，可透過慈濟輔具平臺的 LINE 申請管道提出申請。製圖／賴廷翰


