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臺中　新社

施醫施藥
長年耕耘大愛滿溢

2026.02.22
文／王秀鳳、鍾碧香　攝影／王秀鳳

二月二十二日中區人醫志工團隊包

括醫護藥師及豐原、清水區慈濟志工共

七十四位成員前往臺中新社，舉辦義診暨

往診關懷，為偏遠山區居民送上醫療服

務。

在中和國小提供的駐點分科義診與義

剪服務之外，另由紀邦杰、羅均、王熙閔、

王勇懿四位醫師，偕護理師、藥師與十餘

位志工深入社區，為行動不便長者提供居

家往診服務。

慈濟志工陳塗益曾任職衛生所，熟悉

醫療體系。二○○八年考量當時新社鄉一

帶醫療資源匱乏，慈濟團隊便在校園內設

立義診點，他主動承擔協調工作，幾乎每

月到場服務，至今已默默耕耘十九年。同

在義診現場忙碌的妻子李月冰，正忙著掛

號、量血壓。她曾在診所服務，笑說連水

銀血壓計都用過。「能用專業做志工，很

幸福。」夫妻同心投入，在平凡工作中流

露真情，守護每一位鄉親，感受踏實而溫

暖。

眼科李家福醫師自二○○○年加入人

醫會，至今已二十六載。凡是中區慈濟人

醫會行腳之處，幾乎都能見到他的身影，

足跡遍布偏鄉山林。他笑著說：「走進山

裡參加偏鄉義診，就像郊遊旅行一樣，還

能呼吸新鮮空氣，我很喜歡！」語氣輕

鬆，卻道出一份真誠的熱愛與投入。他總

二月二十二日中區人醫會結合豐原

及清水區慈濟志工共七十四人團隊

進行新社義診暨往診服務，開診前

眾人合十祈禱。
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是義不容辭地參與，數十年如一日，默默

守護偏鄉民眾的健康。

「阿瑞（化名），醫生來看你囉！」

七十歲的老人會會長廖益聰多年來無償協

助，幾乎每一戶案家的家庭狀況，他都事

先掌握，再主動通知慈濟志工，成為社區

與志工間的重要橋梁。

走進阿瑞家中，屋內昏暗。阿瑞是低

收入戶，大兒子離家多年失聯，他與智能

障礙的小兒子相依為命，在清苦中彼此扶

持。

「最近傷口還會痛嗎？」紀邦杰醫師

蹲下身輕聲詢問。阿瑞皺眉回答：「坐下

去就痛⋯⋯」原來他日前動刀，傷口在臀

部，需長期換藥。但小兒子在照護上力有

未逮，常將敷料貼錯位置或未固定好，讓

父親一坐下便疼痛難忍。由於需要持續治

療，阿瑞只得頻頻搭車下山換藥。交通與

醫療支出，讓原本拮据的生活更添壓力。

此行紀醫師、廖益聰會長與志工實地關

懷後，圍坐討論如何給予更長遠的協助。

紀醫師點頭說：「傷口要顧好，生活也要

顧好。」一句句溫暖對話，在昏暗屋內流

動。大家不只為傷口找方法，更盼為這對

父子找到安心生活的方向。

藥師陳美華與兒子陳建宏母子同行投

入偏鄉義診，「能夠做對的事，又和一群

有愛的人同行，心裡真的很歡喜。」她笑

著分享，運用專業為鄉親仔細說明用藥、

叮嚀注意事項，看見長者安心神情，讓她

願意一次次走入偏鄉，把關懷與專業送到

最需要的地方。

在暖陽下，義診團隊不只是看病給藥，

更是人與人之間的陪伴與理解。一次次走

入山城，串起家庭與社區的善念，讓愛在

偏鄉持續流轉。

中和國小定點義診上，眼科李家福醫師（中後）

診療後，起身將行動不便的病人抱回輪椅上。

攝影／鍾碧香

往診上，王熙閔醫師關懷長期臥床的長輩。

紀邦杰醫師關心個案的用藥情況與生活。


