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菲律賓　保和省

離島牙科義診
守護幼童牙口健康

2026.03.07-08
文、圖／菲律賓分會提供

三月七日至八日，菲律賓人醫志工

團隊在保和島杜比貢文化中心 (Tubigon 
Cultural Center)舉辦大型牙科義診，兩
日服務杜比貢各村里及鄰近的巴貢班

瓦島居民共一千一百零五人次，其中多

數為孩童。

為了這場義診，第一天凌晨三點慈青

與志工們就開始進行場布，報到區、消

毒站與診療區的器材一一陳設就定位。

天一亮，就見許多父母帶著孩子搭船前

來，耐心地排隊等候「看牙醫」──這

對他們大部分人來說是從未經歷過的

大事。

此次義診匯聚了來自奧莫克、宿霧、

馬尼拉及保和島等地區的志工，還有遠

從日本與臺灣前來支援的三十位海外

志工，其中來自臺灣的林金安、吳啟明

等五位牙科設備技師，在現場進行即

時的故障排除與設備維修，大幅提升了

義診服務的效率。他們不僅坐鎮檢修，

也用心解說機器的運作原理，以及如何

處理某些常見狀況，努力傳授正確的觀

念與技巧，希望將維護設備所需的技術

知識傳授給在地志工，以利日後能夠妥

三月七日至八日，菲律賓人醫志工團隊在保和島杜比貢文化中心舉辦大型牙科義診，服務偏鄉離島弱

勢家庭。
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善保養設備。

十三位來自馬尼拉的牙醫師同場服

務。雷蒙德醫師 (Dr. Raymund Lim)長
期參與保和島牙科義診，對慈濟開發的

可攜式牙科診療箱的高效能讚不絕口。

他表示，這套設備功能齊全，就算不在

診所或醫院，牙醫師也可以執行包括拔

牙、洗牙與補牙等相關醫療服務。他更

進一步強調：「一般牙科義診往往只做

拔牙，但在慈濟義診上，洗牙與口腔衛

生保健同樣受到重視，體現的是對弱勢

病人的用心與關懷。」

義診現場也成為孩子們學習牙科

保健的課堂。年輕的牙醫師雪莉 (Dr. 
Shinley Alyssa Martin)為小朋友們做衛
教，她放慢速度，示範正確的刷牙方

式，並說明維護口腔衛生的重要觀念。

卡比朗太太是巴貢班瓦島居民，帶

著兒子阿俊搭渡船來就醫。小男孩阿俊

在候診區與其他孩子開心地說笑，殊不

知他已忍受牙痛好幾週。在艾力克斯醫

師 (Dr. Alex Copengco)的妙手施治下，
阿俊的一顆嚴重蛀牙順利拔除，第一次

看牙和第一次拔牙一起完成，醫師直誇

他是小勇士。卡比朗太太說家裡經濟困

難，實在是付不起診療費用，很感激慈

濟義診讓孩子可以接受治療，「我要帶

一個慈濟竹筒回家，盡一份心力幫助別

人。」

不少家長也以各種方式回饋義診團

隊。像是一些住附近的民眾特地返回會

場，帶來點心慰勞辛苦的志工與工作人

員；也有一些鄉親主動留下來幫忙整理

場地。村民們藉由這小小的舉動，向所

有幫助過自己孩子的人們，獻上最溫暖

的致謝，真切的傳遞著感恩與善意。

在人醫志工團隊的共同努力下，這

場義診不僅照顧偏鄉離島居民的口腔

健康，更進一步在他們心田上播撒下願

意回饋、樂於給予的善念種子。

從臺灣遠道而來的牙科設備技師志工們在義診

現場協助即時的故障排除。

當地許多孩童都是第一次接受牙科診療，志工

耐心安撫陪伴。

義診第一天凌晨三點，志工們已上工進行場布

作業。


