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攜手脊損重建中心
金縷樹轉動生命力

嘉義慈濟診所於十八日，利用同仁

午休時間，與慈濟南區脊髓損傷醫療重

建中心共同舉辦「手作金縷樹」健康促

進活動。邀請「社團法人彰化縣脊髓

損傷重建協會」陳裕盛講師與媽媽親臨

指導，帶領診所學員透過金縷樹創作，

從指尖纏繞之間，體會生命重生的韌性

與美感。

嘉義慈濟診所與南區脊損重建中心

的合作緣起於診所五周年慶，當時重建

中心受邀至診所舉辦畫展，就此種下

因緣種子。如今，雙方持續深化合作，

透過各式活動連結醫療端與病友團體。

學員們在陳裕盛講師的帶領下，細心

將金屬線纏繞成樹木。何姓學員分享：

「在繁忙的工作之餘，能靜下心發掘自

己的手作技能，是非常療癒的過程。」

另一位張小姐表示，起初看到自己的

成品歪七扭八，有如被強風襲擊，但經

過講師指導調整後，金縷樹彷彿重生一

般，活得非常有生命力。

診所負責人蔡任弼醫師表示，金縷

樹的成型過程就像傷友生病或受傷後

的復健之路，雖然一開始充滿挫折與難

受，但經過醫護人員、家人朋友的愛

心陪伴與專業引導，傷者便能擁有「重

生」的機會，從手作中體會到的生命

力，正是對生命韌性最美的詮釋。

嘉義慈濟診所將秉持這份合作因緣，

除了提供優質的醫療服務，更將致力於

結合社會資源與人文關懷，為地方注

入更多溫暖的正能量。（文／江珮如、

何昀臻）
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