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四月十九日北區人醫志工牙科團隊

八十九人前往創世基金會基隆分院進

行洗牙義診。一早完成場布、司儀黃桂

珠布達注意事項後，醫護團隊著裝分組

分駐三樓與四樓，為住民進行口腔診療

與洗牙。

義診上，內科陳俊亨醫師為每床住民

適時給予聽診、視診，藉由病歷評估，

預防洗牙可能引發的細菌感染或心臟

瓣膜感染等併發症的風險。黃斌洋牙醫

師輕柔患者臉頰，一邊洗牙一邊唱著歌

安撫病人並與之互動；另一頭李彝邦醫

師也哼起多首輕快曲目，不時拿起手機

的照明放大鏡，觀察病人口腔及拍照作

病歷紀錄。

回首十年前，慈濟人醫會與專業醫師

攜手促成這段醫病良緣，讓守護健康的

善願在創世基金會基隆院區深耕發芽。

時至二○二六年屆滿十周年，醫療團隊

長年的無私奉獻，不僅展現了宗教情懷

四月十九日北區人醫志工牙科團隊八十九人前

往創世基金會基隆分院進行洗牙義診服務。
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與醫療使命的善與愛的結合，更凝聚眾

人力量服務弱勢，成為轉化生命的溫暖

動能。

李彝邦醫師憶及，當初因著謝金龍

醫師認為有必要為植物人做洗牙義診

的服務，他便前往中區人醫會在臺中創

世舉行的洗牙義診觀摩，再學習日本經

驗、引進專業技術，隨之於二○一五年

會同邱鴻基醫師赴基隆創世院所場勘，

同年北區慈濟人醫會與基隆市牙醫師

公會共識啟動，每半年一次定期舉辦義

診。

一九九六年即加入人醫會的邱鴻基

醫師，是北區人醫元老之一，他表示，

此為針對創世住民的牙科醫療服務，期

能有效改善患者的口腔健康並預防及

降低如肺炎或牙周病等併發症的風險。

十年來奉獻付出的團隊，有醫師、護理

同仁、負責器材消毒的助理以及維護管

線設備的師兄，大家都展現了專業分工

與團隊協作的精神和克服醫療設備與

環境的挑戰。

謝金龍醫師分享，人醫志工團隊因

不捨植物人患者就醫的困境，因此決定

主動走進院區提供牙診服務。多年努力

下，不僅改善了病人的口腔健康，也

讓家屬安心、減輕照護上的心理負擔，

更願意加入陪伴、互動。「這份服務超

越了單純的看診，讓原本冰冷的醫療行

為延伸為親情連結的橋梁，展現出醫療

人文最溫暖的價值。期許這份溫暖的善

緣能跨越下一個十年持續傳承。」

基隆牙醫公會常務監事郭山甲醫師

偕同女兒郭新華牙醫師參加義診。郭山

甲醫師表示，感謝來自各地的醫療專業

人員與志工，即便路途遙遠仍撥冗貢獻

心力，以彌補基隆在地資源的不足。

創世基隆分院院長李淑婷也表達深

切謝意，「對我們這些沉睡的天使植物

人來說，要去做牙科診療或檢查，就算

掛號了，往往又被退掛。人醫團隊走進

創世機構提供洗牙義診服務至今已邁

入第十年，不僅大幅減輕院方與家屬的

照顧壓力，更體現了對生命的守護。」

照顧臥床丈夫十九年的施女士提到，

十年前人醫團隊開始提供每年兩次的

洗牙服務後，先生的口腔衛生獲得大幅

改善，也降低肺部感染；進出醫院的

頻率減少許多，她時常向先生說：「我

會時時來陪伴你，牙醫師也會每半年來

照護你。」這分見證不僅彰顯家屬恆久

的陪伴力量，也具體反映洗牙服務對於

提升長期臥床者生活品質的醫療照護

成效。

李彝邦醫師以手機的照明放大鏡觀察病人口腔及

拍照作病歷紀錄。


