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大林
五月二十四日

高級心臟救命術訓練
深化急救教學技巧

為加強「高級心臟救命術」教學

訓練，建立完整且建全的課程標準，

做為日後各醫院 ACLS 訓練課程的
師資，大林慈濟醫院與臺灣急救加護

醫學會共同承辦中華民國高級心臟救

命術聯合委員會年度的高級心臟救命

術指導員訓練課程 (ACLS Instructor 
Course)。
課程分兩階段進行，第一階段為前

測（Pretest），學員須通過筆試及術
科考試，始進入第二階段。今年三月

二十八日舉辦第一階段測驗，在嚴格

把關下，來自全臺的八十名學員，僅

六十位學員進入五月二十三至二十四

日的第二階段示範教學考驗。示範教

學題目及報告順序由學員抽籤，分組

示範教學時，其餘學員的教學互動亦

列入評量。

大林慈院教學部暨急診部李宜恭主

任、外科加護病房范文林主任，都是

中華民國高級心臟救命術聯合委員會

的重要委員，也擔任評審指導學員，

各技能站由具豐富急重症與教學經驗

的講師帶領，透過實際操作與情境模

擬，建立標準化教學概念。學員除熟

悉急救處置流程，也學習如何有效指

導學員進行操作，進一步強化臨床教

學能力與團隊帶領技巧。

除臨床技能訓練外，課程亦安排筆

試題目討論、教學設計與課程規畫等

內容，協助學員了解 ACLS課程教學
重點與評量方式。透過分組討論建立

一致性的教學與評量共識，提升未來

課程品質與教學成效。

課程最後由中華民國高級心臟救命

術聯合委員會簡定國主委進行重點說

明，期望透過此次訓練課程，提升學

員急救專業能力與教學技巧，持續深

化醫院急重症教育訓練量能，促進臨

床急救教學品質與病人安全。（文／

蔣詠薇）

大林慈濟醫院舉辦高級心臟救命術指導員訓練課

程，圖為學員分組示範教學。圖／大林慈院提供
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五月二十六日

嘉義骨鬆肌少智慧照護網
獲SNQ標章肯定

嘉義縣衛生局攜手大林慈濟醫院、嘉

義長庚醫院及南華大學，共同推動「嘉

義骨鬆肌少症社區聯合照護計畫」，建

立跨院、跨校、跨社區的整合照護模

式。二十六日於大林慈院舉辦「嘉義骨

鬆肌少症社區聯合照護成果發表暨國

家品質標章授證」儀式，由嘉義縣衛生

局局長趙紋華頒發「SNQ國家品質標
章證書」，肯定大林慈院在智慧骨鬆照

護上的創新成果與醫療品質。

嘉義縣衛生局自二○二三年起整合

醫院、衛生所與社區資源，推動「骨

鬆肌少智慧聯合照護」計畫，打造「篩

檢、轉診、運動、營養」一條龍服務，

並依風險分級進行後續追蹤照護。趙紋

華表示，嘉義縣除通過世界骨質疏鬆基

金會認證，也以「骨鬆肌少聯合照護」

榮獲行政院國家發展委員會「政府服務

獎－社會創新共融獎」，並曾赴捷克國

際研討會發表成果。

大林慈院陳金城副院長表示，醫院

升格準醫學中心後，除精進醫療技術與

臨床研究，也積極承擔公共衛生責任。

斗六慈濟醫院院長簡瑞騰指出，嘉義縣

人口老化日益明顯，骨鬆與肌少症已成

為重要健康議題，肯定團隊率先推動大

規模篩檢與預防工作，守護縣民健康。

骨科部主任謝明宏醫師表示，大林慈

院於二○一八年獲國際骨鬆基金會「最

佳執業藍圖銀牌獎」，為雲嘉首家取得

認證的醫療院所。院方也導入 Power 
BI「骨鬆治療成效管理」系統，提升照
護效率與精準度。

大林慈院未來將持續深化 AI智慧
醫療應用，打造高齡友善的健康老化

環境，守護民眾行動力與生活品質。

（文、攝影／張菊芬）

大林慈濟醫院結合嘉義縣衛生局、嘉義長庚醫院及南華大學共同推動「嘉義骨鬆肌少症社區聯合照護計

畫」。


