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慈善、醫療、教育、人文，慈濟的四大志業都是我的心願。尤

其醫療是直接與人的生命對話，現代人幾乎都到醫院生產，老化

是自然法則，不分年紀難免有病痛，而人生最後是死亡，生、老、

病、死這人生四大事，都與醫療相關。

一般人都怕死，有人更怕生病，不論死或病，都與醫療關係最

密切，所以很期待醫療能用心做好。如何做好醫療？需要醫師真

正與病人對話，否則門診時只交代：「按時吃藥就對了。」多數

人心中還是疑惑：「到底是什麼病？我要用什麼態度來面對？」

現今科技發達，聽說ＡＩ也會看病、開藥，難道就此不需要人

了嗎？是人在用ＡＩ，不是ＡＩ用人；因此人要更用心、精進，

不要輸給ＡＩ。醫師與病人要有對話，在人與人之間建立情感，

學會多一分關懷與說明，教導調整生活習慣，都能結好緣。

人生是不斷學習，還要不斷分享傳承。慈濟從花蓮起步，醫療

志業和教育志業都很認真，有時醫療團隊前進偏遠山區，慈濟大

學醫護學系的學生也會同行，協助衛教課程。花蓮某些癌症罹患

率較高，若能從飲食習慣改變，戒掉菸、酒、檳榔，以茶代酒，

教大家照顧好身體，這會是最徹底的教育。

我們既然在花蓮，一直想著如何為地方付出，未建院前先辦義

診，當時東部醫療資源不足，總是努力邀請愛心醫師來參與。如

今各家慈濟醫院，依然與「慈濟人醫會」的力量結合，定期走進

偏鄉義診。

偏鄉的孤老居民多，義診不但滿足看病的需求，醫病間的對話

也帶來溫暖，我們可以全臺再盤點，評估有哪些地方還需要關懷。

感恩醫師們願意投入義診，常聚在一起付出愛心、分享經驗，藉

由慈濟的因緣，將醫療之愛長久牽繫。
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