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臺灣　彰化

村里往診
以愛照亮偏鄉角落
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文／陳淑兒 、陳夢希、温燕雪

六月十四日一早彰化人醫志工團隊

齊聚漢寶村社區活動中心，進行義診

暨往診服務。此次安排了五條往診路

線，地點包含原有的漢寶村，另新增

芳苑鄉文津村並南行至大城鄉公館村、

永和村等村落。文津村陳鴻圖村長在

陪同進行居家關懷訪視時表示，「慈

濟願意進來，我真的很感動。因為你

們不只是看病，是連心一起照顧。」

將醫療專業與人文關懷帶入社區最需

要的角落。

兩年來因中風復發導致行動不便的

阿明，家庭經濟由其妻子支撐，生活壓

力沉重。他低聲說起身體左側無力都沒

有起色，林烱郁醫師強調復健的重要
性，提醒不能放棄，志工們紛紛鼓勵阿

明，一步一步來，都有可能改變。

第二路往診小隊來到何家關懷。屋

內瀰漫菸味，客廳桌上散布凌亂的藥

袋。六十多歲的何父因腰椎疾病臥床，

端靠三十多歲的兒子照料生活起居。

兩人原本有工作，如今父親生病，致

使兒子也無法放心外出謀生計。

陳俊志醫師檢視桌上各種藥袋，關

心何父用藥情形；看著何父日漸變形

萎縮的四肢，志工林素娟趨前教他試

著自己動動手腳，鼓勵有復健就有改

善。往診團隊討論，若能讓父親交由

機構照顧，兒子也能重返職場避免與

社會脫節，或許也是可以慎重考慮的

方法，訪視志工與社工將進一步了解

父子倆的想法與意願。

另一組往診隊伍前往探訪興仁村和

新生村三戶人家。今年初小玲姊（化

名）車禍重傷，接連幾個大手術、住

院將近兩個月才救回一命，出院後入

住機構兩個月，終因積蓄花盡，只好

返家由家人自行照料。她的先生是癌

症病友，承擔著照顧太太的重責，奈

何他最近因糖尿病引發傷口感染，住

院了十四天。獨自撐起家計的兒子，

在鐘點看護的協助下勉力照顧病倒的

雙親。

慈濟訪視志工五月底第一次家訪，

除了經濟補助亦協助申請病床。因見

小玲姊窩居在無冷氣的房間，此行更

六月十四日彰化人醫志工團隊進行漢寶村往診

服務，林烱郁醫師與陳姿云護理師家訪關懷。

攝影／吳家鳳
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帶來涼被和扇子，又發現雖親友已贊

助冷氣，但她捨不得昂貴的電費，總

是省著吹。

唐龍文醫師看診時，邱玉亭護理師

為夫婦倆量血壓和血糖檢測，並做飲

食衛教。臥床病人常會有褥瘡，觀其

背部，果然有破皮、也說會痛，邱玉

亭馬上為小玲姊擦藥、換尿布，並囑

咐看護要每天翻身。「四肢也要動一

動作復健，躺在床上五個月了，不動

不行。」而小玲姊的先生因舌癌無法

說話，右腳小趾截肢有傷口，邱玉亭

為其換藥，滿心不捨。

訪視團隊帶來營養補充品，並提供

經濟協助讓小玲姊可以搭救護車回診。

由於她也有糖尿病和高血壓，但似乎

未按時服藥，唐龍文醫師也請訪視志

工後續再多關心注意。

詹阿嬤一見到熟悉的往診團隊很是

高興。邱玉亭護理師帶她複習復健運

動，詹阿嬤馬上靈活的跟著動起來。

她把每天服用的藥依序排在藥盒裡，

藥單收妥。「因為唐龍文醫師有交代，

會來看藥袋。」大夥讚許詹阿嬤做得

很好，有按時服藥，有做運動。得知

她的兒子生病了，人醫志工們也聆聽

老人家訴說心裡的擔憂與苦悶，並加

以寬慰，勸她身體要照顧好。

義診與往診不僅守護偏鄉居民的健

康，也讓參與者深刻體會生命的珍貴。

能平安健康地活著是福氣，能走入人

群關懷病苦，更是一分難得的福報。

唐龍文醫師（左三）看診後，邱玉亭護理師（左二）為長輩檢查下肢肌肉情況。攝影／陳文明


