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台北慈院

因子宮頸癌復發第三期時，時經兩家醫院多次急診，血流不止，因不願接受化療，

醫護人員或許認定為不配合病人，承受極多不友善對待。急診室原安排病房，三日

後推託無病房，建議至慈濟急診再視能否住院治療。一路忐忑，首次到台北慈濟醫

院急診，即安排住院一週暫時止血出院，同時也對台北慈院醫護人員的素質有了極

佳印象。

一段時間後又持續出血，冬至當日已止不了血崩，又請救護車送急診緊急又輸血，

仍無法止血，故做了最詳細的檢查，確診為四期中的末期，也就是俗謂的時日不多

了。

非常慶幸在台北慈院遇見主治曾培維醫師。曾醫師在整合醫學科，非癌症專科，但

非常用心問診，知道我放棄治療，只想直接緩和醫療，他總是不斷給我心理建設和

慰問，並提醒僅因血崩卻只能臥床，但在生命終結前，希望我還能有自理能力（深

怕拖累這一年多來全力照顧我的二哥），有較好的生活品質。若不考慮任何有機會

的診治只能臥床至終且不知時日。其間，曾醫師不辭辛勞，連例假日都安排巡房，

深怕例假日病人狀況嚴重，從許多細節都可感受他問診詳盡、用心戮力、關照住院

身心狀態，是一位年輕有為、肯為醫療奉獻自我的好醫者。

很多時候討論病情，為找到一線生機止血，總是不斷思量，連絡婦科癌症專科醫師

討論如何救拔病苦。從原本完全不接受侵入式治療、化療、電療，但見曾醫師誠懇

護病、視病如親的真情感動，先接受血栓止血手術。未料止血數日又出血、輸血，

非常沮喪，只想放棄。其間又見曾醫師不撓的精神，不斷請教放射科醫師，試圖找

到讓我不排斥、利大於弊的治療方式（這過程想必是對醫師有許多麻煩、叨擾）。

終於排到非常慈悲又懂病人心理狀態又超會白話解說的常佑康醫師，常醫師不似既

往其他醫院作業的強迫化療，若未快速決定可否，就展現不悅、不友善態度。他只

是和顏悅色的說明放療方式，分析往好的方向的功效，可能產生的副作用，日後生

活上將會有何改善，請我思考後再決定選擇。

的足跡...
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和家人討論後，我也只決定了一半的可能性，但曾醫師提醒了，若出院後因出血而

不能行動，生活不能自理，可能在生命最後一段時間沒有生命品質。曾醫師殷殷切

切的敘說，完全站在病人需求考量，感動固執的我願意再試一次。

病發一年多來，一直是家兄照顧生活起居，頻繁的大出血、急診已使我倆心力交瘁。

全心照顧我而居家辦公的二哥，幾乎工作都停擺，家裡積蓄幾乎借支而來，我能緩

解的也只是每月勞退，生活費、醫療、頻繁往返計程車費，日積月累兩人內心都有

不敢說的壓力。放療數次後，曾醫師特地安排一次病情解說會議，並邀請社工林資

菁、心理師、放射科楊牧峻醫師，並協請林資菁社工協助家庭、經濟等問題（細節

繁複辛苦、文長不累述）。

尊敬的證嚴師父，末學住院期間，持續大出血，原想放棄輸血盡快臨終，但曾醫師

耐心提醒，在此之前連生活自理不可得，況且癌痛不知還需承受多久，若接受放療

至少止血了還能行走，做基本的飲食生活。唉！曾醫師真是自找麻煩，平添諸多工

作量、勞神費力，但末學確實電療後逐日止血，漸回體力。常醫師說有三到六個月

穩定期，但能在癌末期間暫時成為正常行為人是多令人雀躍與感動。出院當日，

曾醫師特地請我邀請家人參與醫療家庭會議，聽取治療前後病況，後續如何追蹤治

療，當下獲得諸多建議、鼓勵。真是充滿慈濟大愛、充滿人文氣息和慈悲的醫院。

住院期間有許多組巡房師姊不斷慰問、鼓勵，白色巨塔畫下溫暖的色彩，無盡感恩。

頂禮尊敬的上人，感恩再感恩。若非您身心力行、上行下效的法施，在醫療體系中

以慈愛人文經緯架構，不可能處處瀰漫溫暖感動氣息。這一段深刻的生命之旅，感

受到生離死別好漫長，卻在諸多醫師、護理人員、值班師姊、社工林資菁師姊愛心

關照下平安出院。鉅細靡遺的美好細節不多論，謹藉紙筆微略表達無限感恩。每日

誦經、持咒、作功課後必感恩上人、台北慈院醫護體系所有工作人員，創造北慈特

殊文化，充滿愛與人情味。

陳○○ 敬上


