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菲律賓　萊特省

跨海大型義診
弱勢貧病得治

2026.07.18-19
文／菲律賓分會提供　攝影／Marithel Valiente

七月十八日至十九日，奧莫克和

保和地區的慈濟志工、慈青結合菲律

賓慈濟人醫會組成超過二百人的人醫

志工團隊，在奧莫克市的中央學校

(OCCS)舉辦大型義診，提供內科、外
科、牙科、眼科、針炙等多科別診療

服務，嘉惠在地鄉親兩千五百五十一

人次；包含牙科一千六百六十八人

次、眼科四百四十六人次、內科

一百七十二人次、針灸治療一百八十

人次，以及八十五例小型手術。

為了這場義診，後勤志工們提前從

保和島出發，將裝箱的醫療器材與設

備搬運上渡輪，跨海到隔壁的萊特島

奧莫克市以布置場地；更有醫療團隊

從其他島跨海十三個小時的路程前來。

搭飛機、乘船、再加上陸路，人醫志

工團隊不辭舟車勞頓，都是為了讓偏

鄉弱勢好好看病。

外科區，菲律賓人醫會盧尾丁

醫 師 (Dr. Robert Sy)、 提 摩 太 醫 師
(Dr. Timoteo Yu) 及安東尼醫師 (Dr. 
Anthony Lim)等人專程自馬尼拉飛抵
獻力，兩日共為八十五位病人進行切

除良性囊腫、皮膚疣等小型手術治療。

眼科區，馬尼拉慈濟眼科中心艾德

琳醫師 (Dr. Adrienne Lim)及林秀如醫
師 (Dr. Siu Yu Lam)帶領驗光團隊，提
供驗光檢查、老花眼鏡、配鏡處方及

眼藥水。艾德琳醫師說明，「我們也

為白內障病人進行篩檢，並將他們轉

介給當地的眼科醫師，以進一步評估
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方鄉親兩千五百五十一人次。圖為牙科區。圖／菲律賓分會提供



人醫心傳2026.837

需要進行哪些檢查與治療。」

六十歲的羅穆洛 (Romulo Ejares)是
木匠，因為視力不佳影響了工作，考

量配鏡所費不貲，只好買一副便宜的

老花眼鏡充數，但因度數不合，反而

讓他經常頭痛。此次義診，他與太太

貝納迪娜 (Bernardina)接受詳細的檢查
後，兩人都獲得新的老花眼鏡。艾德

琳醫師同時發現貝納迪娜左上眼瞼長

了一顆疣。這三年來，她只用白色膠

帶遮蓋它。然而，隨著疣體逐漸增大，

視線已受到遮擋。雖曾前往當地醫院

求診，但院方因沒有進行燒灼治療所

需的設備與資源而難以根治。經轉介

至外科，和藹的盧尾丁醫師為她進行

手術。短短幾分鐘，貝納迪娜眼瞼上

的疣便順利移除！她帶著燦爛的笑容

走出手術室。

牙科區求診人數最多。此次牙科團

隊也為六所當地公立學校的學生進行

牙科檢查，洛納醫師 (Dr. Lorna Hepe)
表示，能夠與人醫志工團隊一起合作，

盡一己之力來照顧鄉親健康，是很開

心的事。

針灸區，為眾多病人舒緩身體過度

勞動帶來的疲勞和痠痛。針炙師海倫

(Helen)與費爾 (Fil Borja)夫婦表示，來
到奧莫克服務，讓他們感到無比喜悅，

如果有機會，一定要再來。

村民艾達說，慈濟義診對她的一家

人是莫大的祝福，今天她的孫子拔了

牙齒，自己的姊姊得到外科手術治療，

年邁的媽媽也做了身體檢查。「感謝

慈濟，感謝你們幫助需要幫助的人。」

她滿心感激。

奧莫克兩日義診圓滿，儘管從早到

晚緊湊忙碌，每一位參與服務的夥伴，

無不懷抱著愛與使命感全力以赴，在

一聲聲互道感恩中，綻放著發自內心

的笑容，相約後會有期。

外科區，為病人進行良性囊腫、皮膚疣等小型

手術治療。

眼科區同時提供驗光與配鏡服務。


