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七月十七日

兩院合推精準疼痛治療
國際專家齊交流

台中慈濟醫院疼痛治療科、花蓮慈

濟醫院麻醉部疼痛科攜手臺灣疼痛醫

學會，十七日起舉辦「複合影像導引疼

痛介入治療工作坊（VIPS 2026）」，
邀集美國、匈牙利、香港、泰國及臺灣

疼痛醫學專家，分享影像導引介入治療

與再生醫療最新發展，透過講座與大體

實作，讓年輕醫師建立符合國際訓練架

構的臨床能力。

統籌的台中慈院疼痛治療科主任唐

宗詠表示，四年前規畫課程時，觀察到

社群媒體充斥許多高難度治療案例，容

易讓年輕醫師誤以為追求炫技就是進

步，忽略基本功。因此團隊以實證醫學

為基礎，設計符合國際疼痛醫學訓練架

構的標準化課程，希望協助學員建立正

確的臨床思維。

唐宗詠主任指出，疼痛治療最大的挑

戰，不在止痛，而是找出真正的疼痛來

源。近年超音波與Ｘ光透視等影像技術

進步，讓醫師能即時辨識神經、肌肉、

關節及脊椎病灶，提升介入治療的精準

度與安全性；結合再生醫療的發展，為

慢性疼痛病人帶來更多治療選擇。

首日課程聚焦疼痛介入醫學最新發

展，內容涵蓋帶狀疱疹後神經痛、脊椎

狹窄、神經沾黏、微創脊椎治療及頭頸

神經痛等議題。吸引疼痛科、麻醉科、

復健科及骨科等醫師參與，學員踴躍提

問，與海內外講師交流。十八、十九日

工作坊將移師彰濱秀傳亞洲遠距微創

手術中心，結合真實病例討論與演練，

協助學員將最新技術銜接臨床，持續提

升臺灣疼痛介入治療的專業實力。（文

／卓冠伶）

「複合影像導引疼痛介入治療工作坊」首日課程在台中慈

濟醫院舉辦，吸引海內外專家學者參加。攝影／卓冠伶
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七月十八日

走進社區輔具中心
維護綠色長照網

台中慈濟醫院十八日舉辦后里「福

聚」愛相扶活動，院長簡守信帶領近

四十位同仁與家屬到慈濟大中區環保

輔具運作中心（慈濟后里聯絡處），投

入輔具清潔、保養、維護與分類整理工

作，讓回收輔具恢復良好功能，再次陪

伴有需要的家庭，延續物命與愛心。

后里環保輔具運作中心為全臺規模

最大的慈濟環保輔具據點，長期回收輪

椅、病床、助行器等各式輔具，經志工

細心整理、維護及消毒後，再依需求提

供給行動不便、經濟弱勢或有緊急照護

需要的人。台中慈院同仁與家屬分工合

作，仔細擦拭、檢查零件及協助分類，

將醫療視病如親的精神延伸到社區。

簡院長表示，醫療服務不應只停留

在醫院，未來期許同仁能在輔具配送至

病人家的過程，進一步走入居家，依照

病人身體狀況、生活環境與照護需求進

行專業評估，逐步從「醫院、社區到病

人家」串聯起綠色長照網絡。

護理部主任李玉茹表示，護理同仁

透過實地瞭解輔具中心運作後，面對有

輔具需求的個案時，更能提供協助。慈

濟在全臺設有輔具據點，堅持「不租、

不賣、完全免費」，為提升效率與統一

調度，有需求的人可使用 LINE平臺申
請。

慈濟后里和氣組長塗淑敏感謝台中

慈院團隊協助輔具保養與整理，大幅減

輕志工的後續工作。環保輔具的循環再

利用，需凝聚眾人的力量，透過回收、

保養與維護，匯聚點滴愛心並向外擴

散，共同建構友善高齡且有溫度的照護

環境，讓每件輔具都能繼續發揮良能。

（文／賴廷翰）

台中慈院簡守信院長帶著二位孫子清潔輪椅。

攝影／賴廷翰

台中慈院同仁黃培芳（左立）與家人一起進行

病床的清潔與消毒。攝影／賴廷翰


